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COMUNICACION

El pase de visita en las clases de inglés del ciclo médico

The ward round in medical English lessons

Maria del Carmen Cupull Santana'; Maria de los Angeles Llano Vizcaino''; Manuel Octavio
Gonzalez Monzén'"

' Licenciada en Educacion. Especialidad Inglés. Profesor Asistente. Universidad de Ciencias
Médicas de Villa Clara. Cuba

"' Licenciada en Educacion. Especialidad Inglés. Profesora Auxiliar. Universidad de Ciencias
Médicas de Villa Clara. Cuba

"' Especialista | Grado en Medicina Interna. Profesor Asistente. Hospital Univesitario "Arnaldo
Milidn Castro". Villa Clara. Cuba

Palabras clave: Visitas a pacientes, ensefianza, inglés, educacién médica.
Key words: Visitors to patients, teaching, english, medical education.

El trabajo curricular, fuera del entorno conocido como escuela tradicionalmente, es parte
integrante del proceso docente-educativo, y constituye uno de los mayores logros de la pedagogia
al comprender la realizacién de actividades que propician la extensién de la docencia mas alla de
sus predios. Tutelado por profesores, instructores y especialistas, abarca las actividades
organizadas y dirigidas a la formaciéon de capacidades, habilidades y valores morales en los
estudiantes, y permite la utilizacion racional y oportuna del tiempo asignado y el cumplimiento de
objetivos de diversa indole.
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Sus actividades no pueden constituir un elemento ajeno al proceso docente educativo; por el
contrario, deben servirle de apoyo y contribuir a ampliar y profundizar el horizonte de instruccion
general, desarrollar los intereses cognoscitivos, culturales y espirituales de los estudiantes, lograr
el aumento de sus capacidades creadoras y el interés por las diferentes ramas de la Medicina
utilizando adecuadamente el tiempo asignado para el desarrollo de ellas.*

La docencia esta dirigida a los intereses y el desarrollo de las habilidades de los alumnos al
propiciar la realizacién de trabajos investigativos, consultas bibliogréaficas, etc. La interrelacién y la
sucesioén del trabajo docente y extradocente contribuyen al desarrollo intelectual con la elevaciéon
de la calidad de los conocimientos y a la formacién de valores morales; por tanto, favorecen la
formacién de la personalidad integral de los estudiantes y se pueden realizar de diferentes
formas; son la continuacion légica de la labor docente cuando paralelamente con las clases, los
conocimientos se enriquecen con visitas a centros que guardan estrecha relacién con la docencia
impartida.

Los estudiantes de cuarto y quinto afios de la carrera de Medicina reciben el inglés con propésitos
especificos, donde los pases de visitas son incluidos como actividad docente dentro del curriculo,
formando parte del programa de la asignatura Inglés, pero se realiza en los hospitales, en la
sesion inversa a las clases practicas; en ellos intervienen los estudiantes, los especialistas
médicos para el esclarecimiento de contenidos relacionados con la situacion del paciente, y el
profesor de inglés para las correcciones idiomaticas. Este entrenamiento comienza en las aulas
cuando el docente prepara a sus estudiantes para expresar, en ese idioma, aspectos relacionados
con el andlisis del examen fisico de los pacientes, las investigaciones clinicas, los diagndsticos y el
plan terapéutico. Una vez en las salas de los hospitales, de conjunto con los especialistas médicos
podran comunicarse las particularidades de los casos a tratar para poder desarrollar la entrevista
médico-paciente, la interrelacién médico-médico y médico—enfermera, y finalmente reportaran los
casos con la discusién diagndstica correspondiente. Cuando de conjunto todos instruyen y
practican la terminologia médica en la educacién en el trabajo existe una interaccién comunicativa
estudiante-profesor-especialista, que prepara a esos futuros egresados para lograr su propia
independencia y realizar pases de visitas, discusiones de temas y otras actividades demandantes
del uso del idioma, tanto en eventos nacionales e internacionales como en cualquier pais de habla
inglesa o no, donde su labor profesional exija de su uso para el mejor desempefio de la profesién.

La labor cotidiana de los profesores de inglés se sustenta en dos aspectos del idioma: como objeto
cognoscitivo y como medio para el conocimiento. Es esta una caracteristica esencial que supone
un reto para la maestria pedagdgica de quien ensefia una lengua extranjera. Al trabajarla como
objeto cognoscitivo se forman y desarrollan habilidades especificas de la asighatura, por ejemplo,
las relacionadas con la comprension de la gramética y el vocabulario; y cuando se mide el
conocimiento, se hace referencia mas directamente a las habilidades de caracter general, tanto a
las intelectuales como a las comunicativas, lo que no niega, por supuesto, la participacién de
estas en todo el proceso de aprendizaje.? Cada clase tiene su estructura particular como aspecto
esencial en la asimilacién de los conocimientos y el desarrollo de las capacidades, habitos y
habilidades en los alumnos.

El médico especialista juega un papel muy importante para el logro de una correcta comprension
del lenguaje médico en inglés por los estudiantes, ellos aplican lo aprendido en clases con su
profesor; pero es en la sala hospitalaria, con el especialista médico, con quien profundiza aln
mas sus conocimientos, pues varios doctores tienen dominio de este idioma, por lo que este
proceso se favorece; y no solo se realizan pases de visita en los hospitales, sino que se realizan
otras actividades de reafirmaciéon tales como seminarios, mesas redondas, debates, etc, en los
cuales el vehiculo de comunicacién sea la lengua inglesa.

Al disefar la forma de ensefianza y el modelo apropiado para describirla, se parte del criterio de
que una universidad de ciencias médicas es una institucién que opera como un centro
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transformador de todos los agentes educativos que participan en la socializaciéon de los jévenes,
incluyendo a estos mismos como agentes de su desarrollo.® Esta posicion parte del reconocimiento
de las acciones dirigidas a la formacién del colectivo pedagdgico en una politica de desarrollo
hacia la comunidad. La interaccion esta dada en la proyeccién de lo aprendido en el aula hacia los
hospitales, como cumplimiento de la funcién socializadora del conocimiento y del logro de
competencias comunicativas que necesitan los estudiantes, como futuros profesionales, para
cumplir misiones internacionalistas en paises de habla inglesa o no, que asi lo requieran. Téngase
en cuenta que el inglés esta considerado como el idioma internacional de las ciencias médicas, de
modo que su dominio permite ademas, actualizarse en bibliografias que estén escritas en esa
lengua. Por esas razones, las universidades médicas del pais tienen entre sus objetivos
fundamentales la ensefianza del inglés desde el primer afio de las carreras.

La educacién, la ensefianza y consecuentemente el aprendizaje resultan formas esenciales para el
desarrollo psiquico del hombre: pensamiento, imaginacién, memoria, percepcion, entre otras.
Cuando se realiza el pase de visita en los hospitales, el estudiante primero tiene que pensar en
inglés mediante su imaginacion y la memoria que tiene de las clases recibidas previamente
(vocabulario y gramatica) y la percepciéon que alcanza de la situacion que esta enfrentando en la
sala, para lograr un buen desempefio en el acto propio de una discusion diagnéstica.*

En lo referente a la comprension de la ensefianza como fuente del desarrollo psiquico del hombre,
Vigotski, distingue dos niveles de las posibilidades del estudiante: el nivel de desarrollo actual que
recoge el progreso alcanzado, es decir, la zona de desarrollo actual (ZDA), que en este caso es el
nivel de inglés médico alcanzado por los estudiantes para la realizacidon de su practica
preprofesional dentro y fuera del aula; y el nivel de desarrollo potencial referido a lo que el
estudiante puede lograr con ayuda y que él llamé zona de desarrollo préximo (ZDP), en la cual es
de gran importancia la interaccion y la comunicacién con otros; por ejemplo, en la relacién
meédico-paciente durante la entrevista, interrelacién estudiante-especialista para la aclaracion de
aspectos necesarios relacionados con la actividad, y la comunicacidén que se establece cuando se
realiza la discusiéon de casos médicos en los hospitales.®

La labor principal del docente es llevar de la mano la instruccion en estrecho vinculo con la
educacion y el desarrollo de eslabones basicos y elementales de la formaciéon de conductas y
convicciones propias para preparar al estudiante en la vida futura; por otra parte, el profesor debe
estar abierto a la comunicacién interactiva con la fecunda materia, que es el estudiante en su
labor, y debe propiciar su autonomia para que sea capaz de dirigir y ejecutar desde sencillas hasta
complejas acciones, conscientemente.

El pase de visita en las clases de inglés del ciclo médico es un ejemplo de formacién del
estudiante en su practica preprofesional, contemplado dentro del curriculo de la carrera. Con su
aplicacion correcta se fortalecen los conocimientos médicos, las habilidades idiomaticas y las
relaciones personales entre los sujetos que intervienen en este proceso, todo lo cual redunda en el
perfeccionamiento de la atencién médica en cualquier entorno donde se manifieste.
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