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ENTREVISTA

Museo anatdomico de Villa Clara: una mirada tridimensional

a la naturaleza humana

Villa Clara's anatomical museum: a three-dimensional look at human
nature

Realizada a Oscar Cafizares Luna. Doctor en Ciencias Médicas y Profesor Titular e

Investigador Titular. Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. Cuba.

Entrevistadora: Dra. Paz Maritza Franco Pérez. Especialista de Il Grado en Anatomia
Humana. Profesor Auxiliar y Consultante. Directora de la revista EDUMECENTRO.

Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. Cuba.

Curriculo

Dr. Oscar Cafizares Luna.

Se gradu6é como Doctor en Medicina en 1979. Es especialista de Il Grado en Anatomia
Humana, Master en Educacidon Avanzada y en Educacion Médica, Doctor en Ciencias Médicas
y Profesor Titular e Investigador Titular. Ha desarrollado varios proyectos de investigacion
en el area de las ciencias biomédicas y de la educacién médica. Cuenta con mas de un
centenar de articulos cientificos publicados en revistas indexadas y cifras similares de

trabajos presentados en eventos cientificos nacionales e internacionales.
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Tiene experiencia en la direccién del proceso docente educativo de pregrado y posgrado y en
la tutoria de tesis de especialidad, maestrias y doctorado. Ha obtenido varios premios y

menciones en los concursos Premio Anual de Salud y de la Academia de Ciencias de Cuba.

Ostenta varios reconocimientos:

e Educador Ejemplar.

¢ Vanguardia Nacional del Sindicato de Trabajadores de la Salud en siete ocasiones.
e Distincion por la Educacion Cubana.

e Premio para un Maestro por seis afios consecutivos.

e Medalla Hazafa Laboral.

e Medalla “Manuel Fajardo” por 25 afios en el sector de la salud.

Medalla Trabajador Internacionalista en la Republica Bolivariana de Venezuela.

Medalla “José Tey”.

Medalla “Juan Tomas Roig”.

Moneda 45 aniversario de la docencia médica en la region central de Cuba (2012).

Sello 50 Aniversario de la docencia médica en la regién central de Cuba.
e Miembro Titular de la Sociedad Cubana de Ciencias Morfolégicas.

e Miembro Titular de la Sociedad Cubana de Educadores en Ciencias de la Salud.

INTRODUCCION

El museo anatémico de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara fue inaugurado el
21 de abril de 1989; se considera uUnico en la actualidad en Cuba por su estructura,
organizacioén, sistematizacion y variedad de técnicas y preparaciones anatémicas, incluso
posee muestras singulares. Las experiencias de su conformacion quedaron registradas en un
pequeno libro impreso titulado "Organizaciéon del museo anatémico. Metodologia y técnica”,
guia imprescindible para el mantenimiento y desarrollo futuro de dicha instalacién y para su

posible generalizacion a otras universidades médicas, con una experiencia internacional en
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la Facultad de Medicina de la Corporacién Educativa Mayor "Simén Bolivar" en Barranquilla,
Colombia.! Esta estructurado en un total de diez secciones y posee una colecciéon de mas de
200 preparaciones anatomicas trabajadas con diferentes técnicas desde la conservacién en

soluciones de formalina, la corrosién, la diafanizacién, hasta la conservacién en seco.

Es propodsito de los profesionales de la salud que imparten la docencia en educacion médica
divulgar su funcionalidad utilizando su valiosa coleccién como medios de ensefianza en la
imparticion de las clases, en la investigacion y en la extensién universitaria. Desde sus
muestras, bien conservadas, se ofrece a estudiantes y visitantes una mirada tridimensional

a la naturaleza humana.

Preguntas y respuestas
¢Cuales fueron los antecedentes que propiciaron la creacion del museo anatémico?

Es dificil responder con nombres y apellidos, pues se traté de un proceso en el que no solo
se implicaron muchas personas, sino también circunstancias sociopoliticas y econdmicas
generales y decisiones colectivas locales que hicieron posible el entrenamiento de personal
nuestro en técnicas de diseccidn, asesorados por algunos profesores de Anatomia del
Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas “Victoria de Girdn”, la acumulacién progresiva de
material anatémico con la colaboracién no solo de instituciones de salud del territorio, sino
también de las facultades de Medicina de Santiago de Cuba, Camagliey y La Habana y el
desarrollo de los recursos humanos en esta especialidad con el apoyo de profesores de las
mencionadas instituciones; a la vez que se alcanzaba un fortalecimiento progresivo de la

docencia de pregrado y del trabajo metodolégico como via para su perfeccionamiento.?

En honor a la verdad, la primera idea relacionada con el museo estuvo en quienes
concibieron, disefiaron y construyeron las nuevas facultades de Medicina del pais a finales de

los afios 1970 y principio de 1980; pues siempre estuvo prevista un area definida para el
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museo de Anatomia, solo que ante la ausencia inicial de contenido propio y la necesidad de
espacios para la docencia directa, en algunos lugares fue utilizada inicialmente como sala de

diseccién para las clases préacticas de Anatomia.

En Villa Clara, desde el punto de vista técnico, su primer antecedente pudiera ser la
organizacion clasificada del material 6seo disponible en el area de conservacion, que quizas
sin todos los elementos, empezamos a llamarle “Osteoteca”; término que después tomé un
significado mas formal cuando en febrero de 1986 nos visité el profesor Krisvky, de la
citedra de Anatomia Humana de la Universidad de Amistad con los Pueblos “Patricio
Lumumba”, de Moscu, y en un periodo de aproximadamente tres semanas, reorganizd y

dejo inaugurada de manera oficial la Osteoteca de nuestro departamento de Anatomia.

Simultdneamente, en la primera mitad de los afios 1980 la direccion de la universidad,
otrora Instituto Superior de Ciencias Médicas de Villa Clara habia adquirido una dotacion
muy completa de recipientes de cristal (creo que en la antigua RDA) para ser utilizados en
un futuro en la conservacion y exhibicién de preparaciones anatémicas; es decir, que sin

darnos cuenta todavia, la idea del museo venia en camino.

Pero no fue hasta julio de 1987 que se contd con la colaboracién del profesor ucraniano
Anatoliy Loytra,® quien por un periodo de casi dos afios se dio a la tarea de disefiar y
ejecutar, tanto el mobiliario como las preparaciones anatémicas por secciones para ser
expuestas a estudiantes, profesores y poblacién en general. Fue un periodo muy intenso de
trabajo en el que tuve la oportunidad, junto a la profesora Dra. Nélida Sarasa, de participar
activamente junto al profesor Anatoliy en todo este proceso, hasta que el 21 de abril de

1989 quedo oficialmente inaugurado el museo que actualmente prestigia nuestra institucion.

¢,Como contribuye el museo anatémico al desarrollo de los procesos sustantivos de

la universidad: docencia, investigacion y extension universitaria?
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En sentido general las potencialidades del museo anatdmico son extraordinarias para
beneficio de los procesos sustantivos de las universidades médicas. Creo que en ese sentido
solo estamos comenzando, centrados en la orientacion profesional, la formacién vocacional y
de una forma “timida” en el pregrado de las carreras de Medicina y Enfermeria, como
espacio regular para la observacion directa e identificacion-comprobacién de distintos
aspectos que son objeto de estudio durante el ciclo de las ciencias basicas biomédicas; pero
hay que reconocer que con una sistematicidad limitada, situacién que debera cambiar en los

afnos siguientes.

No se puede hablar todavia de su participacion en el desarrollo investigativo,
particularmente de los profesionales de las ciencias morfolégicas, ni de la extension
universitaria en su auténtico sentido como vinculacion permanente entre la universidad y la
sociedad; pienso que nuestra institucion tiene en esta direccion, un gran reto y un universo

muy amplio de desarrollo.

No debemos desestimar tampoco el valor del museo anatémico como elemento de identidad
cultural de nuestra universidad, dentro y fuera del pais, su alcance desde el punto de vista

patrimonial como muestra de la capacidad creativa de sus profesores y estudiantes.

Pienso que el desarrollo de los museos anatdmicos en las universidades médicas cubanas es
una asignatura pendiente a pesar de haber existido desde 1723 un primer museo,
precisamente con el nombre de “Museo Nacional de Anatomia Descriptiva de La Habana”
perteneciente al hospital de “San Ambrosio” ubicado en el convento de “San Agustin”; la

realidad es que no hemos logrado dar continuidad a este legado.
Destaque lo significativo de la utilizacion de las piezas naturales del museo

anatémico como medio de ensefianza en comparacion con el sobreuso de las

imagenes digitales.
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Al respecto tengo opiniones muy personales, quizas no compartidas con otros colegas
dedicados también a la ensefianza de Anatomia: mas alla de lo tradicional que aporta la
visita a un museo anatémico para la identificacion, reconocimiento y comprobacion de
conocimientos, veo en los medios de ensefianza de esta disciplina, un cambio progresivo en
la correlacion de fuerzas desde el material anatémico cadavérico hacia el uso directo e
indirecto de las oportunidades didacticas del organismo vivo sano; es en esta dinamica que
los museos anatémicos pueden ser ademas una interfaz efectiva entre las descripciones
tedricas habituales y el trabajo independiente del estudiante con distintos contenidos de la
anatomia de superficie y otros que aportan las imagenes que se obtienen a través de las

tecnologias diagnosticas.*

Con museos anatdomicos bien dotados y con una explotacion docente sistematica, atendidos
por personal preparado técnicamente y pedagdégicamente, puede modificarse el concepto de
las “clases practicas de Anatomia” en beneficio de un trabajo independiente que favorece el
sentido de la responsabilidad y la capacidad organizativa de los estudiantes, a la vez que
estimula el desarrollo de habilidades como observar, identificar y comparar, entre otras. De
manera que el contacto directo con el material anatémico en las salas de diseccién tenga un
fin generalizador por sistemas y no necesariamente érgano a 6rgano. Esto pudiera optimizar

tiempo y recursos humanos.®*

Con respecto a las imagenes digitales, mas alla de su valor didactico indiscutible, nunca
podran sustituir al objeto real, portador didactico de lo natural y lo tridimensional, rasgos
tan efectivos en el aprendizaje de los contenidos morfolégicos. Quizas el fenémeno del
deslumbramiento ante la llegada tardia de las tecnologias a nuestras aulas nos llevé a
pensar que alli estaba la solucién a todas nuestras limitaciones didacticas; error no superado

aun radicalmente.?

Aprovecho la oportunidad que me da esta entrevista, para convocar las voluntades

académicas y gerenciales de nuestras universidades médicas para potenciar la creaciéon y
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desarrollo de los museos anatdmicos como un recurso con potencialidades didacticas y

culturales aun por explorar.

Declaracion de intereses

El autor declara no tener conflicto de intereses.
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Aprobado: 13 de junio de 2018.

Oscar Caifizares Luna. Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. Cuba. Correo

electroénico: oscarcl@infomed.sld.cu
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