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Sra. editora:

La problematica de la investigacion cientifica en el campo de la salud a nivel de América Latina
es muy compleja. Pueden mencionarse diversos factores influyentes que van desde la escasa
inversion que realizan los gobiernos centrales hasta el poco interés de algunos docentes

universitarios en producir articulos cientificos.
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Miyahira® destaca la existencia de dos dificultades principales que deben afrontar los
estudiantes de carreras en ciencias de la salud para conseguir que su tesis pueda ser publicada
en una revista indexada, y en ambas el asesor tiene un papel crucial. El primer obstaculo es el
poco interés por convertir su investigacion de tesis en una publicacién cientifica, ya que solo
desean sustentarla para obtener el grado académico; el segundo corresponde a la poca
valoracion del estudio por parte de los responsables de la revisién en pares. En relacion a este
segundo obstaculo, Quispe-Juli et al.®) coinciden en el poco valor académico de muchas tesis,
ya que en un analisis de las publicadas en la Universidad Nacional San Agustin de Arequipa solo
la cuarta parte aborda temas considerados como prioridades nacionales de la investigacion en

salud.

Otro estudio, realizado en la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos,® resalta como factores propios de los estudiantes que incentivan la mayor produccién
cientifica, el pertenecer a sociedades cientificas, participar en eventos académicos/cientificos y
cursos de redaccion cientifica, y dedicar mas tiempo a la investigacion. Pero en todos los casos,
el papel de los asesores y docentes responsables del area de investigacion es determinante

para su cumplimiento.

Si bien las deficiencias metodolégicas pueden ser una de las causas de que las tesis
sustentadas no hayan sido publicadas en una revista cientifica indexada, seria mas prudente
afirmar ello en base a una evaluacién de la calidad metodoldégica mas que con una revision

superficial de las publicaciones.

El articulo titulado “Tesis sustentadas y publicadas por estudiantes de las ciencias de la salud
en Perd”, publicado en esta revista EDUMECENTRO, en 2019,“Y cumple con el objetivo de
evidenciar una problematica que no es exclusiva de las universidades peruanas, asi como
plantear algunas sugerencias que puedan servir de alternativas de solucién; sin embargo, la
metodologia utilizada para verificar la publicacion de las tesis debe ser mejorada para

publicaciones posteriores, como los mismos autores reconocieron en sus limitaciones.
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En el mencionado articulo, en mi opinién, sus autores afirman errébneamente que en la escuela
de Obstetricia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, la cual ha realizado en los
ultimos afios una restructuracion en el area de investigacion con el fin de mejorar sus
estandares de calidad, no se publicd ningun articulo cientifico a partir de las tesis sustentadas
durante el periodo 2010-2018. Esta aparente ausencia de publicaciones podria explicarse por
los cambios que deben realizarse en las tesis para adaptarla a la metodologia del articulo
cientifico, en cuanto al titulo, extensién de los resultados, etc., asi como el poco interés de
algunas autoridades para dar un seguimiento apropiado a las publicaciones; sin embargo, como

evidencia comparto dos trabajos publicados provenientes de esta escuela:

Tesis de la obstetra Lissete Apaza titulada “Factores individuales y familiares para el inicio de la
actividad sexual coital en estudiantes de la Institucion Educativa N.°©. 1178 Javier Heraud de
San Juan De Lurigancho; octubre 2016” que fue publicada en la revista Matronas Profesion con
el titulo: “Factores personales y sociales relacionados con el inicio de la actividad sexual en

estudiantes de una institucién educativa (Lima, Perg)”.®

Tesis de la obstetra Rocio Choy titulada: “Informaciébn y consumo periconcepcional de
suplementos de acido fdlico, en puérperas del Instituto Nacional Materno Perinatal; junio del
2016” publicada en la Revista Internacional de Salud Materno Fetal con el titulo: “Informacién
acerca del consumo periconcepcional de acido félico en puérperas atendidas en el Instituto

Materno Perinatal”.®

Sin la intencién de que la presente carta constituya un llamado de atencién, debe reconocerse
que en muchas universidades del sector publico existen deficiencias en el campo de la
investigacion y sus avances en la elaboracién de tesis; aunque lentos, todavia estan lejos de
tener una calidad aceptable. Ademas, es posible que como en los casos mencionados en la
carrera de Obstetricia, puedan existir algunas publicaciones académicas en revistas indexadas

que no hayan sido consideradas en el mencionado estudio.
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