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Después de analizar lo expuesto en el artículo de revisión “Algunas consideraciones sobre la 

enseñanza de la Farmacología en la carrera de Estomatología en Cuba”,(1) los autores como 

profesores universitarios coinciden con lo planteado y pretenden analizar la temática 

abordada en dicho artículo. 

 

Está orientado hacia la enseñanza de la Farmacología a estudiantes universitarios de 

Estomatología y puede servir para comprender mejor el enfoque del estudio y su relevancia 

educativa, reconoce a la Farmacología como la base científica de la terapéutica 

medicamentosa, fundamental para las asignaturas clínicas en la carrera. Este planteamiento 

subraya la relevancia de la asignatura en la formación integral del estomatólogo porque un 

manejo adecuado de los medicamentos es crucial para el diagnóstico y tratamiento en 

odontología. 

 

La inclusión de la Farmacología en el plan de estudios asegura que los futuros profesionales 

tengan las herramientas teóricas y prácticas para un ejercicio clínico seguro y efectivo. Esto 

realza la importancia de estudiar y adecuar los métodos pedagógicos y curriculares en la 

materia, se debe conocer dónde se sitúa en el plan de estudio para entender su peso y 

conexión con otras asignaturas, garantizar así la coherencia y continuidad formativa. 

 

El estudio estructura la evolución de la enseñanza de la Farmacología en etapas, lo que 

ayuda a entender el progreso histórico y cómo esta ha ido adaptándose a nuevas demandas 

y realidades, donde se destaca que existió un tránsito significativo desde un modelo 

tradicional hacia uno desarrollador. Este cambio fue positivo porque buscó formar 

profesionales con pensamiento crítico, capacidad para resolver problemas y actualización 

constante, aspectos imprescindibles para el estomatólogo del siglo XXI. 

 

La misma autora del artículo, en otra investigación, hace referencia a la interdisciplinariedad 

en la enseñanza de la Farmacología, un elemento clave para formar profesionales con 

competencias terapéuticas sólidas y capacidad para integrar conocimientos científicos en la 

práctica clínica. Para lograrlo es indispensable fomentar la colaboración entre disciplinas, 

actualizar la formación docente y diseñar metodologías educativas que promuevan el 

aprendizaje integral y contextualizado de esta asignatura en la universidad.(2) 
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Busquets Carballo et al.,(3) resaltan la importancia de fortalecerla desde el inicio y en 

conjunto con otras asignaturas para mejorar el manejo terapéutico y uso racional de 

medicamentos en Estomatología. Señalan la necesidad del uso de estrategias curriculares 

planificadas y controladas por el colectivo de carrera con la finalidad de incrementar la 

calidad en la formación de los educandos, en particular, en la disciplina Farmacología. Las 

estrategias permiten la organización curricular de forma que los estudiantes desarrollen 

competencias profesionales y habilidades prescriptivas de manera integrada y racional. 

 

Fernández García(4) con su mirada reflexiva sobre la enseñanza de Farmacología en 

Estomatología, enfatiza en la enseñanza problémica y el aprendizaje basado en problemas. 

Este trabajo analiza la aplicación de estos métodos en la Facultad de Estomatología de La 

Habana, evidencia que ambos métodos facilitan el desarrollo de habilidades para el uso 

racional de medicamentos y mejoran la integración entre contenidos farmacológicos y otras 

disciplinas, con énfasis en el uso de tecnologías de la información y la guía de la buena 

prescripción como herramienta educativa. 

 

La integración de la interdisciplinariedad en la enseñanza de la Farmacología se configura 

como un elemento clave para la formación de profesionales con competencias terapéuticas 

sólidas y contextualizadas. Este enfoque promueve una visión holística y práctica del 

conocimiento, facilita la conexión entre la teoría farmacológica y su aplicación clínica en 

Estomatología. Para lograr resultados efectivos, es imprescindible el uso de estrategias 

curriculares planificadas y controladas por el colectivo de carrera, lo que garantiza una 

coherencia formativa que responde a las exigencias actuales del campo sanitario y a las 

necesidades específicas de los estudiantes. 

 

La incorporación de la enseñanza problémica y el aprendizaje basado en problemas 

representa una metodología innovadora que estimula el pensamiento crítico, la resolución 

activa de casos reales y la motivación del estudiante. Finalmente, la incorporación creciente 

de recursos digitales en la educación está revolucionando el proceso de enseñanza-

aprendizaje, permite una mayor accesibilidad, dinamismo y personalización del aprendizaje, 

y constituye un apoyo invaluable para consolidar conocimientos farmacológicos complejos de 
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manera interactiva y práctica. Esta convergencia de elementos plantea un modelo educativo 

renovado que fortalece la calidad y pertinencia de la formación en Farmacología para futuras 

generaciones de odontólogos. 
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