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RESUMEN

Fundamento: la evaluacién continua por parte del estudiantado permite obtener
retroalimentacion directa sobre los procesos ensefianza aprendizaje, lo cual favorece la
mejora pedagdgica y la adaptacion de los espacios curriculares a las necesidades reales de
formacion en la carrera de Medicina.

Objetivo: analizar la percepcion del estudiantado sobre la utilidad de los contenidos del
curso de ingreso para el cursado de las asignaturas de primer afio de la carrera de Medicina

en la Universidad Nacional de Rio Negro—Sede Andina.
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Métodos: Se realizé una investigacion descriptiva con enfoque cuantitativo, de tipo censal,
retrospectiva y de corte transversal, en la Universidad Nacional de Rio Negro—Sede Andina,
durante los afios académicos 2022 y 2023. Se utilizaron métodos teéricos: andalisis
documental del cuadernillo del curso de ingreso; empirico: encuesta estructurada y validada
por expertos; y matematico-estadisticos: analisis descriptivo de frecuencias, medias y
desviacion estandar, agrupando las respuestas por grado de utilidad percibida segun escala
de Likert.

Resultados: la mayoria del estudiantado percibié como altamente utiles los contenidos del
curso de ingreso para el abordaje de las asignaturas del primer afio. Se observaron
diferencias entre cohortes y entre asignaturas; se destaco Biologia como la méas valorada.
Hubo sugerencias de nuevos contenidos para incorporar al ingreso.

Conclusiones: la percepcion del estudiantado evidencia que el curso de ingreso cumple un
rol formativo relevante, especialmente en relacién con los contenidos de Biologia. La
evaluacion continua permite realizar ajustes curriculares y fortalece los procesos ensefianza
y aprendizaje en la educaciéon médica.

DeSC: educacion de pregrado en Medicina; aprendizaje; estudiantes; educacion médica.

ABSTRACT

Background: continuous student assessment provides direct feedback on the teaching-
learning processes, which promotes pedagogical improvement and the adaptation of
curricular spaces to the real training needs of the medical program.

Objective: to analyze student perceptions of the usefulness of the introductory course
content for first-year medical courses at the Universidad Nacional de Rio Negro—Andina
Campus.

Methods: a descriptive, quantitative, census-based, retrospective, and cross-sectional
research study was carried out at the Universidad Nacional de Rio Negro—Andina Campus
from 2022 to 2023 academic years. Theoretical methods were used: documentary analysis
of the introductory course booklet; empirical methods: a structured survey validated by
experts; and mathematical and statistical methods: descriptive analysis of frequencies,
means, and standard deviations, grouping responses by degree of perceived usefulness

according to a Likert scale.
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Results: the majority of students perceived the introductory course content as highly useful
for addressing first-year subjects. Differences were observed between cohorts and between
subjects, with Biology being the most highly valued. There were suggestions for new content
to be incorporated into the introductory course.

Conclusions: student perceptions show that the introductory course plays a significant
educational role, especially in relation to Biology content. Continuous assessment allows for
curricular adjustments and strengthens in the teaching-learning processes in medical
education.

MeSH: education, medical, undergraduate; learning; students; education, medical.
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INTRODUCCION

Las universidades publicas de la Republica Argentina han implementado madaltiples
estrategias y actividades para mejorar la permanencia y el rendimiento académico del
estudiantado en todas las carreras y en las de Medicina en particular. En este contexto los
cursos de ingreso en las universidades forman parte de la llamada “transicion” en la cual el
estudiante del colegio secundario pasa a ser un incipiente estudiante universitario, es decir,
es el periodo donde los estudiantes de secundario comienzan el aprendizaje de ser
estudiantes universitarios.®”) Esta etapa resulta clave en el recorrido del estudiante, ya que
es aqui donde adquiere las primeras herramientas para desarrollar su oficio como estudiante
universitario. Si bien en sentido estricto, no existe un rito de pasaje en términos
antropoldgicos, la transicion propia de la iniciacién esta presente en el primer afio de ingreso

a la universidad.®
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La carrera de Medicina en la Universidad Nacional de Rio Negro (UNRN) Sede Andina (SA),
ubicada en San Carlos de Bariloche, Rio Negro, Argentina, comenzé a dictarse
recientemente, en el afio 2022. La politica de ingreso de esta carrera establece que los
estudiantes deben cursar y aprobar un curso de ingreso que esta estructurado en tres

etapas: |. Modalidad virtual, Il y 111. Modalidad presencial.®

| etapa: incluye un total de 40 horas y se lleva a cabo durante los meses de octubre a
diciembre; se desarrolla con base a tres actividades individuales de aprendizaje, evaluadas
de forma independiente. En este periodo se realizan tutorias semanales via remota por parte
del equipo docente a cargo del curso de ingreso. Su objetivo es la confirmacién o
modificacién vocacional de los aspirantes. Esta etapa se aprueba con el cumplimiento en

tiempo y forma de las actividades pautadas, no lleva nota numérica.

Il etapa: conlleva 120 horas en total, distribuidas en 4 horas diarias y se desarrolla durante
el mes de febrero. Se trabajan contenidos tedricos y practicos en tres asignaturas:
Matemética, Biologia, y Salud y Sociedad. Esta etapa finaliza con la realizacion de un
examen final de conocimientos con 50 preguntas de respuestas de opcion multiple, sobre
temas de las tres asignaturas del ingreso. Dicho examen se aprueba con el 60 % Yy tiene una

nota numérica.

Il etapa: quienes aprueben el examen final anterior, continuaran a la siguiente instancia de
mini entrevistas multiples,®® en esta tercera etapa se evaltan los perfiles de los estudiantes
en relacién a determinados componentes no cognitivos requeridos para el desempefio en la
carrera, tales como: pensamiento critico, pensamiento ético, trabajo en equipo,
responsabilidad, aptitud para el autoaprendizaje, capacidad de autocritica, tolerancia a la
incertidumbre y tolerancia a las diferencias sociales y culturales. El ingreso es de caracter
selectivo, de manera que con los resultados obtenidos en la segunda y tercera etapas del
curso de ingreso se establece el orden de mérito hasta completar el nUmero de estudiantes

establecidos por la UNRN.®

Mas alla del caracter selectivo del ingreso, la importancia de la formaciéon brindada al

estudiantado en esta etapa centra su mirada en el sujeto en formacién comprometiendo la
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adquisicion de saberes pertinentes y articulados con el recorrido del estudiante a lo largo de
la carrera. Es por ello que, si bien el tiempo establecido para el desarrollo del curso de
ingreso es limitado y definido,® sus contenidos minimos pueden ser modificados en pos de
contribuir a las futuras competencias del estudiantado, en especial lo referido al primer afio
de cursado de la carrera de Medicina, el cual es, en proporcién, el de mayor indice de

desgranamiento estudiantil en las carreras universitarias del pais.®

En este marco, el presente trabajo estudié el impacto de los conocimientos adquiridos en el
curso de ingreso de la carrera de Medicina de la UNRN, conformando asi un proceso de
revision del curso de ingreso propiamente dicho. El objetivo del trabajo fue: analizar la
percepcion del estudiantado sobre la utilidad de los contenidos del curso de ingreso para el
cursado de las asighaturas de primer afio de la carrera de Medicina en la Universidad

Nacional de Rio Negro—Sede Andina.

METODOS

Se llevé a cabo una investigacion censal, retrospectiva de corte transversal con enfoque
cuantitativo, en la carrera de Medicina de la UNRN, Sede Andina (Argentina), durante los

afios académicos 2022 y 2023.

El universo estuvo conformado por la totalidad de estudiantes que ingresaron a la carrera en
los afios 2022 (n=54) y 2023 (n=53), y que al momento de la recolecciéon de datos
continuaban cursando la carrera (N=107). La muestra fue de tipo no probabilistica, por
autoseleccion e incluyé a los estudiantes que voluntariamente decidieron participar
respondiendo la encuesta, (59): 20 de primer afio (cohorte 2022) y 39 de segundo afio
(cohorte 2023).

Los criterios de inclusion fueron: ser estudiante de la carrera de Medicina de la referida

universidad; haber realizado el curso de ingreso alli; y estar cursando el primero o segundo

afos de la carrera en los cursos académicos 2022 o 2023. Todos los participantes firmaron
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un consentimiento informado, de acuerdo con los principios establecidos por la Declaracion

de Helsinki para la investigacion en seres humanos.

Entre los métodos tedricos se utilizd la revisibn documental del material de estudio
empleado en el curso de ingreso, con el fin de identificar los contenidos impartidos en las
tres asignaturas: Biologia, Matematica y Salud y Sociedad. Esta revision sirvié de base para

la elaboracion de los items de la encuesta.

Como método empirico se empled una encuesta anénima y voluntaria, administrada en
formato papel. Su finalidad fue recabar la percepcion estudiantil sobre la utilidad de los
contenidos del curso de ingreso para el cursado de las asighaturas de primer afio de la
carrera de Medicina. La validacion del instrumento fue realizada por un grupo de docentes
consultores de carreras de Medicina, tanto locales como externos, garantizando la

pertinencia y claridad de los items.

La encuesta incluyd tres dimensiones: la primera correspondiente a contenidos de Biologia
(18 items), la segunda a Matematica (13 items) y la tercera a Salud y Sociedad (10 items).
Cada item representaba un contenido especifico tal como figuraba en el cuadernillo de
ingreso utilizado durante la etapa presencial. Ademas, se incorporé una seccion abierta para
que el estudiantado pudiera sugerir contenidos a incorporar en futuras ediciones del curso.

Se utilizé una escala de Likert de cinco puntos para valorar la utilidad de cada contenido: 1
= nada util, 2 = poco util, 3 = moderadamente util, 4 = muy Uutil, y 5 = extremadamente

atil.

Entre los métodos matematico-estadisticos aplicados se realizé un andlisis descriptivo de los
datos recolectados: primero, se clasific6 a los estudiantes segln el afio que estaban
cursando (primer o segundo afios). Luego, las respuestas se agruparon en tres categorias de
utilidad percibida: alta (valores 4 y 5), neutra (valor 3) y baja (valores 1 y 2). Para cada
item, se calcularon las frecuencias relativas (porcentajes) y las puntuaciones promedio con
su respectiva desviacion estandar (= DE). También se determind la puntuacién promedio

total por asignatura.
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RESULTADOS Y DISCUSION

En las Tabla 1, Tabla 2 y Tabla 3 se observa la valoracion de la utilidad percibida de los

contenidos de las asignaturas de Biologia, Matematica, y Salud y Sociedad, respectivamente.

Se constata en las tablas que la puntuacion promedio para los diferentes items en las tres
asignaturas, en términos generales, fue similar entre el alumnado de primero y segundo
afios. Se observa a su vez que algunos contenidos tienen un alto grado de acuerdo respecto
a su utilidad o no, por ejemplo los casos de Diversidad y evolucién, Macromoléculas,
Membrana celular, Enzimas, Replicacion transcripcion y traducciéon en la Tabla 1; Intervalos,
notacion cientifica, estadistica en la Tabla 2; y la mayoria de los contenidos de Salud y

Sociedad en la Tabla 3.

En las tres tablas se indica promedio obtenido en una escala de Likert del 1 al 5
(5=extremadamente util, 1=nada util) y proporcion (%) de estudiantes que percibieron los

contenidos de utilidad alta, neutra o baja.

Tabla 1. Utilidad percibida de contenidos de Biologia segun estudiantes de primero y
segundo afios de Medicina. Universidad Nacional de Rio Negro, Sede Andina. Afios
académicos 2022 y 2023.

Contenidos Afo Pp/+ Utilidad del contenido. %
Alta Neutra Baja

Estudio de los seres vivos 1 4,0+ 0,8 70 30 0

2 36x1,1 50 34 16
Teoria celular. Multicelularidad 1 3,9+0,8 75 20 5

2 4,2 +0,9 84 11 5
Diversidad de la vida y 1 3,3+1,2 40 45 15
evolucién. Dominios y Reinos > 33+1.0 37 42 21
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Agua. Soluciones acuosas. 1 4,0+ 0,9 70 25 5
concepto pH 2 |a2+x08 76 24 0
Tipos de enlaces quimicos: 1 4,2 +0,9 70 30 0
covalente, idnico, puentes de > 43+1,0 82 10 8
hidrégeno

Macromoléculas presentes en 1 4,8 +0,4 100 0 0
los seres vivos: proteinas, > 48+05 97 3 0

acidos nucleicos, hidratos de

carbono, lipidos

Conceptos de microscopia 1 4,2+1,0 75 15 10
2 4,5+ 0,9 90 5 5
Células procariotas: 1 4,2+1,0 75 15 10
Estructura, funciones 2 45+0.9 87 10 3
Células eucariotas: estructura 1 4,5+ 0,7 90 10 0
y funcién de las organelas. > 48+04 100 0 0
Relacién estructura-funcion
Membrana celular: estructura, 1 4,7 +0,7 90 10 0
funciones de adhesion, 2 46 +0.7 87 13 0

reconocimiento y transporte

Muerte celular: apoptosis y 1 4,3+0,9 75 25 0
necrosis 2 [ 46+06 92 8 0
Energia (reacciones 1 4,8+ 0,4 100 0 0
endergodnicas y exergoénicas), > 46+07 90 10 0

metabolismo (anabolismo y

catabolismo. ATP
Enzimas 1 45 =+ 0,6 95 5 0

2 4,7+ 0,5 100 0 0
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Vias que producen energia: 1 4,6 +0,6 95 5 0
fermentacion, glucdlisis, ciclo
2 4,6 = 0,6 92 8 0
de Krebs, cadena
transportadora de electrones.
ATP
Replicacion, transcripcion y 1 4,8+ 0,4 100 0 0
traduccion del ADN 2 48+04 100 0 0
Cromosomas, el ciclo celular y 1 4,7 £ 0,5 100 0 0
la division celular (mitosis y > 47+05 97 3 0
meiosis)
Genes y cromosomas 1 4,4 + 0,7 85 15 0
2 4,6 = 0,6 95 5 0
Genética: leyes de Mendel, 1 3,9+1,0 60 35 5
conceptos de alelos > 41+10 72 23 5
dominantes/recesivos.
Problemas de genética
Promedio total 4,4 = - - -
0,40

(n=20) y (n=39)
Fuente: encuesta a estudiante

* Pp/ Puntuacion promedio. *+/ desviacion estandar
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Tabla 2. Utilidad percibida de contenidos de Matematica segun estudiantes de primero y
segundo afios de Medicina. Universidad Nacional de Rio Negro, Sede Andina. Afos
académicos 2022 y 2023

Contenidos Afios | *Pp/*+ Utilidad del contenido. %6
Alta Neutra Baja
La recta real 1 2,6 1,0 20 35 45
2 2,3+0,9 8 33 59
Conjuntos numeéricos: 1 2,7+1,0 20 45 35
operaciones y propiedades 2 27+13 13 a4 a4
Intervalos 1 2,8+1,3 26 37 37
2 2,7+1,3 24 42 34
Proporciones. Porcentajes 1 39+1,1 61 33 6
2 4,0+0,8 74 23 3
Unidades de medida. 1 3,6+1,1 50 40 10
Sistemas de medicion > 38+1.1 65 19 16
Notacion cientifica 1 3,5+x1,3 47 26 26
2 3,3+x1,1 39 32 29
Concepto de perimetro, area 1 3,4+1,4 50 25 25
y volumen 2 [30=x12 36 28 36
Concepto de ecuacion. 1 3,1+1,3 35 35 30
Ecuaciones lineales de primer 2 28+1.1 24 39 37

orden. Concepto de funcion

real

Funcion lineal 1 34x1,4 55 20 25
2 3,1+1,2 34 29 37

Funcion cuadrética 1 34+x1,4 55 20 25
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Funcion exponencial
Conceptos basicos de

estadistica

Teoria de Probabilidades

Promedio total

3,3 %
0,18

(n=20) y (n=39)
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32

25

24

40

26

37

24

* Pp/ Puntuacién promedio. *+/ desviacion estandar

32

25

37

32

13
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Tabla 3. Utilidad percibida sobre contenidos de Salud y Sociedad segun estudiantes de

primero y segundo afios de Medicina. Universidad Nacional de Rio Negro, Sede Andina. Afios
académicos 2022 y 2023

Contenidos

La salud: un concepto
polisémico y un objeto
complejo

Determinacion social de la

salud

La Medicina: disciplina,
multidisciplina,

interdisciplina

Integralidad y complejidad

Salud como proceso

histoérico

Paradigmas
Salud para todos. Origen.

Contexto sociopolitico

APS vy sus diferentes
enfoques: estrategia, nivel
de atencién, programa
focalizado. El desafio de su
deconstruccion y

transformacion

Lo individual y lo colectivo.

La clinicay la

ANos

*P p/ *+

4,1 +0,8

4,4+ 0,6

4,6 +0,6
4,8=*0,4
4,8 = 0,6

4,7+ 0,6

42+1,1

4,5+0,8

Utilidad del contenido. 26

Alta

75

92

95

100

95

95

95

97

60

67

70

90

100

95

80

84

Neutra Baja
25 0
8 0
5 0
0 0
5 0
5 0
5 0
3 0
30 10
26 8
20 10
8 3
0 0
5 0
5 15
16 0
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epidemiologia. Tensiones y

complementariedades

Estrategias preventivas de 1 4,2+1,0 75 20 5
alto riesgo. Estrategias 2 47 +0.7 92 5 3
poblacionales

Desigualdades, 1 4,6 = 0,7 90 10 0
vulnerabilidades y derecho > 48+05 95 5 0
a la salud

Promedio total

4,4 + 0,20 - - -

(n=20) y (n=39)
Fuente: encuesta a estudiantes

* Pp/ Puntuacién promedio. *+/ desviacién estandar

En cuanto al item “comentarios”, 22 estudiantes sugirieron agregar temas relacionados con
la Quimica (general, organica y/o biolégica), mientras que cuatro sugirieron agregar bases

de Anatomia y dos, bases de Fisiologia.

Partiendo del paradigma de que para que el aprendizaje se produzca, dependera, en primer
lugar del estudiante, y en segundo lugar de lo que brindan los docentes y las instituciones
educativas® se puede observar que los puntajes obtenidos en la mayoria de las
dimensiones indican una evaluacidon positiva de las propuestas tematicas planteadas. Las
calificaciones de las dimensiones de Biologia, y Salud y Sociedad fueron en general altas,
mientras que las tematicas relacionadas con Matematica fueron evaluadas de menor

relevancia para el cursado del primer afo.

Es sabido que las ciencias biolégicas forman parte de los pilares béasicos de la Medicina, y
como expresan Leon Barua et al.,” los limites entre la biologia y medicina no son precisos
ni definidos, coherente con la alta valoracidon obtenida en la mayoria de los contenidos de

Biologia encuestados.
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El concepto de menor puntuaciéon promedio y menor utilidad percibida, tanto para
estudiantes de primer afio como de segundo afio, fue el Diversidad de la vida y evolucién,
seguido del de Estudio de los seres vivos y Genética, lo cual, en opiniéon de las autoras de
este trabajo, tiene sentido ya que son temas con una relacion menos directa a las bases
bioldgicas de salud-enfermedad. Por otra parte esto podria estar asociado a que las practicas
de ensefanza de la biodiversidad siguen estando limitadas a la transmisién de contenidos
programaticos, donde solo se mencionan dominios y reinos como conceptos de manera

aislada, generando escaso interés o motivacion para el estudiantado.

Perrenoud® expresa que los aprendizajes proporcionados deben resultar utiles para
desarrollar competencias al ensamblar saberes y su puesta en préactica. Si bien el enfoque
evolutivo de la Medicina puede contribuir a entender y tratar enfermedades,® el surgimiento
de la medicina evolutiva es reciente, y no forma parte del plan de estudios de esta carrera
en la UNRN, argumentos a tener en cuanta para cuestionar este contenido durante el

ingreso.

La bibliografia médica, asi como muchos métodos diagndsticos, frecuentemente informan
datos cuantitativos; es por ello que mediante el dictado de la asignatura Matematica se
busca que el estudiante pueda estar capacitado para comprender, interpretar, analizar, y en
el futuro, aplicar estos conocimientos a sus decisiones médicas. Las habilidades matematicas
que deberan aplicar en primer afio en particular, y en la vida profesional en general,
incluirdn aspectos tales: interpretacion de resultados de laboratorio, célculo de dosis
farmacoldgica, ajustes de dosis de medicamentos, interpretacion de resultados publicados
en bibliografia médica, epidemiologia, etc. Por lo tanto, es imprescindible que los
estudiantes sean conscientes de las necesidades del aprendizaje de conceptos matematicos.
A pesar de ello, los contenidos de Matematica fueron los peores evaluados de las tres
dimensiones, tanto por primer afio como por segundo. Sin embargo, no todos los contenidos
fueron considerados de utilidad baja, por ejemplo, las nociones de Proporciones, Unidades
de medida y Estadistica tuvieron una puntuacibn promedio alta, evidenciado que las

asignaturas de primer afo utilizan mas explicitamente estos contenidos.
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Conceptos como ecuaciones y la aplicacion de las matematicas no lineales, fueron mal
valorados. Estos contenidos se utilizaran para estudiar fendbmenos complejos dinamicos, por
ejemplo, en Cardiologia. En esta asignatura no se logr6 vincular los calculos a su utilidad y

se perdié la relacion de ambas ciencias con la practica diaria.*®

La relacion entre la Medicina y la Matematica ha ido modificandose a través del tiempo,
oscilando entre periodos con vinculos casi inexistentes hasta la actualidad, en que no se
concibe la disociacién de ambas ciencias. La transdisciplinariedad de las ciencias debe tener
presente en sus construcciones a la matematica como posible centro, pero muchas veces no

se muestran estas relaciones en su ensefianza para ser aplicada en las ciencias médicas.

Carnelli® en un estudio sobre Matematica en cursos de ingreso a universidades estatales
en Argentina, observé un privilegio por determinadas tematicas (lo numérico, el algebra
basica y las funciones lineales y cuadraticas), justamente tematicas mal valoradas en el
presente trabajo, y abre la pregunta de si esto se debe a una necesidad futura durante la
carrera o por una tradicion de la ensefianza de la matematica. La misma pregunta es valida
en el caso del ingreso a Medicina de la UNRN, y posiblemente los resultados de las
encuestas estén reflejando este aspecto, lo cual indica que debera ser prioridad reorganizar
los contenidos para que la relacion entre las disciplinas de matematica y medicina, asi como

la utilidad del aporte de la una a la otra, sean evidentes.

Las ciencias de la salud y las ciencias sociales han tenido una fuerte relacion desde sus
origenes lo que ha marcado lineas de trabajo que permiten comprender, abordar e intervenir
en los fendmenos de la salud de manera integral. Diversos autores han propuesto la idea de
que la nocidon de salud sefala un equilibrio relativo entre la estructura social y la funcién
corporal.®® Considerando lo social como un factor altamente significativo, capaz de explicar
la aparicion de otros agentes participantes tales como la desnutricién, contaminacion, etc.
Vicens®® argumenta que el cuerpo, ademas de contener la mente, debe tratar asiduamente
con el entorno social capaz de impactar en la salud. Lo expuesto esta en linea con el
enfoque y perfil de la carrera de Medicina en la UNRN, lo cual permite entender la alta
valoracién que esta asignatura tuvo por parte del estudiantado de primero y segundo afios

encuestados.
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Si bien de todos los temas expuestos el concepto de “salud como proceso histérico” fue el
menos valorado, las discusiones actuales deben basarse en argumentos que desde varias
décadas justifican la vinculacion entre ambas disciplinas y centrarse en los criterios
prioritarios que deben guiar la ensefianza de las diversas disciplinas sociales en el campo de
la salud.®® Sera tarea a futuro hacer mas explicita esta necesidad, tanto en el ingreso como

durante el cursado del primer afio de la carrera.

Es interesante observar las similitudes entre los resultados para primero y segundo afos,
considerando un recorrido diferente en ambos casos. Es importante tener en cuenta también
que para el estudiantado de segundo afio el tiempo transcurrido entre el cursado del ingreso
y primer afo, resulta mayor que para aquellos de primer afio. A pesar de ello, la puntuaciéon
promedio por cada contenido fue similar en ambos casos, brindando mayor confianza en los
resultados, ya que son dos cohortes distintas que han tenido las mismas percepciones

respecto de la utilidad de los contenidos.

Sobre los temas sugeridos para agregar a los contenidos del ingreso, se evidencié que
durante el cursado de primer afio se ha observado una falencia en conocimientos de
Quimica, asignatura no incluida como tal en el curso de ingreso. Posiblemente sera

necesario reconfigurar los temas del ingreso para incluir ciertos temas de esta disciplina.

Resumiendo, se observd que los conceptos brindados tanto de Biologia como en Salud y
Sociedad fueron considerados de utilidad para el cursado de primer afio de la carrera. Por lo
contrario en Matematica esta tendencia no se reflejo, lo cual a partir de lo expuesto, podria
estar asociado, coincidiendo con otros,* con la falta de relacién en el aula de los conceptos
matematicos con la practica de la Medicina, proveniente ya sea de un obstaculo pedagdégico
en el proceso enseflanza y aprendizaje o de una falta de adecuaciéon de los contenidos en si.
Trabajando bajo estas premisas es que se deberan revisar los contenidos para aumentar su
relevancia para el cursado del primer afio de carrera. Mas alla de la funcién propedéutica de
los conocimientos de matematica brindados, a los encuestados se les dificulté proyectar su

aplicacion en su futura profesion.
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Aporte cientifico

El trabajo de investigacibn proporciona una validacion empirica importante sobre la
efectividad de los cursos preparatorios en la transicién hacia el primer afio de la carrera de
Medicina. Al destacar la alta utilidad percibida en Biologia y Salud y Sociedad, pero una
deficiencia en conocimientos de Quimica durante el primer afo, el estudio identifica areas
especificas donde los programas de ingreso pueden ser fortalecidos para mejorar la
preparacion académica de los estudiantes. Se sugiere la necesidad de optimizar el curso de
ingreso lo que podria redundar no solo en facilitar la transicion hacia la carrera universitaria,

sino también mejorar la retencién estudiantil.

CONCLUSIONES

El presente estudio permitidé analizar la relevancia del curso de ingreso en la carrera de
Medicina de la UNRN, evidenciando su impacto en la preparacion académica de los
estudiantes para el primer afio. Se observé una alta percepcion de utilidad en los contenidos
de Biologia y Salud y Sociedad, mientras que en Matematica solo algunos temas fueron
valorados como pertinentes. Ademas, se identific6 una falencia en los conocimientos de
Quimica durante el cursado del primer afio, lo que sugiere la necesidad de reforzar este
contenido en la etapa de ingreso. Estos hallazgos resaltan la importancia de optimizar el
curso de ingreso, consolidandolo en términos académicos y curriculares para fortalecer la

transicion de los estudiantes a la universidad.
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