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COMUNICACION

Una experiencia pedagdgica en la ensefianza de postgrado y su vinculacion
con el Inglés

A pedagogical experience in the english teaching process to postgradute
students
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La Oftalmologia es una especialidad médica que requiere alta preparacién en el idioma
inglés para responder a las necesidades de una comunicacion correcta y un intercambio
fructifero de experiencias en la terminologia empleada en esta esfera, basada en las
especificidades para la asistencia médica y el intercambio de conocimientos en este
campo; constituye asi un gran paso para llevar una asistencia y una docencia
especializadas a un nivel superior en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El idioma inglés ha resultado material indispensable en el perfeccionamiento de los
programas actuales de salud en la medicina cubana, tanto en pregrado como en

postgrado. Con el desarrollo de esta lengua por parte de los docentes y estudiantes se
busca una mejora no s6lo de aspectos técnicos y profesionales sino que su correcto uso
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quede reflejado en la adecuada atencién a los pacientes, quienes son al fin su razén de
1
ser.

Los cambios acelerados en la sociedad actual imponen retos sociales, culturales y
laborales a la educacidn superior que solo pueden ser asumidos sobre la base de
revisar metas de este nivel educativo, las cuales deben reflejarse en las teorias y los
modelos curriculares que se conciban.?

La Facultad Cubana de Oftalmologia ha conformado un nuevo programa de formacion
de residentes, al cual incorporé el idioma inglés como asignatura a impartir. Con este
trabajo se pretende evaluar la utilidad de esta disciplina en la formacién integral del
residente de la especialidad, y segun los resultados, proponer la vinculacién de la
lengua en la formacién de estos residentes, asi como en otras especialidades.

Por primera vez se realiza esta investigacién con estudiantes de postgrado, en el
segundo afio de la especialidad, evaluando dos grupos del mismo afio y especialidad;
pero con diferentes programas de estudio y disefio curricular. El universo de estudio
correspondié a los residentes de la especialidad de Oftalmologia del Hospital
Universitario “Arnaldo Milidn Castro” de Santa Clara, Villa Clara, de manera no
probabilistica.

Se realiz6 una revision de documentos (programa de formacion de residentes de la
Facultad Cubana de Oftalmologia), se aplicé un cuestionario asesorado por docentes y
especialistas que dominan el idioma inglés y se evalué el nivel de preparacion a través
de entrevistas a los residentes para conocer sus criterios al respecto.

Se trata de que los residentes de Oftalmologia combinen los conocimientos recibidos
sobre bases cientificas, empleando determinados métodos de ensefianza,
profundizando en sus revisiones bibliograficas, el estudio independiente, etc, aspectos
previstos en los programas de las disciplinas propias de la profesién que se cumplen en
el escenario laboral, bajo la conduccidon de un tutor, en actividades programadas de
educacion en el trabajo® con una seleccién adecuada de los contenidos de la
especialidad en Inglés por parte de los estudiantes y de acuerdo a sus prioridades,
intereses, caracteristicas, necesidades y composicion socio-cultural.*>

Caracteristicas de los grupos de estudio.

Grupo A: correspondiente a residentes de la Facultad Cubana de Oftalmologia, donde la
asignatura Inglés se impartié en el programa curricular como parte de su formacién y
preparacién para el cumplimiento de actividades en el exterior.

Grupo B: aquellos estudiantes que mantienen el programa de la especialidad
tradicional, y que no han tenido mas vinculos con el idioma desde el segundo y quinto
afos del pregrado al recibir la disciplina.

Una vez impartida la asignatura como parte del curriculo de postgrado para los
residentes, a ambos grupos se les evaluaron las habilidades de interpretacion,
expresion escrita, lectura y comunicacién. Se establecieron tres categorias para valorar
el grado de efectividad de las habilidades comunicativas en idioma inglés relacionadas
con la especialidad: muy atil, util, y no atil.
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Muy util, si el residente realiza una entrevista médico paciente utilizando el idioma
inglés con una buena diccién, y traduce un articulo cientifico novedoso y su
resumen.
Util, si interpreta, lee, escribe adecuadamente; pero no puede mantener una
comunicaciéon oral.
No util, si no sostiene una entrevista, ni realiza traduccién de articulo.
Los resultados obtenidos fueron los siguientes: los estudiantes del grupo A,
seleccionados para aplicar la propuesta, fueron evaluados en su totalidad de muy util.
Los del grupo B, los cuales no recibieron la propuesta, se ubicaron en un 50% en la
categoria de util, y el resto en no atil.

Estos resultados demostraron la urgencia de incorporar el idioma inglés como nuevo
disefio curricular en todos los niveles y especialidades de la residencia, asi como la
necesidad de formar profesionales capaces de asimilar el desarrollo de la ciencia a
través de toda la informacion que se ofrece al mundo en idioma inglés,®’ para ello se
impone realizar modificaciones en el curriculum, pues como plantea la Doctora en
Ciencias Pedagdgicas Magalys Ruiz Iglesias en su articulo La teoria curricular: "El
curriculo debe considerarse como una guia para la ensefianza, como el marco
contextual ge esta, sin obviar el marcado caracter politico de toda proyeccion
curricular".

Se aspira a formar un egresado con una altisima calidad, con un conocimiento
depurado de los componentes de la lengua inglesa y el dominio de todas las
habilidades lingiiisticas.* Luego de varios afios de estudio, vinculaciéon, profundizacién e
investigaciones realizadas, de propuestas, experimentacion y cambios en los medios de
enseflanza, se pretende lograr estas metas ambicionadas en todas las especialidades
como nuevo disefio curricular en el postgrado.
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