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RESUMEN
Introduccion: estudiar la realidad educativa en el campo de la integraciéon de los
contenidos permite disefiar acciones para perfeccionar el proceso ensefianza aprendizaje en

las universidades.
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Objetivo: fundamentar las bases tedricas que sustentan la integraciéon en el proceso de
ensefianza aprendizaje de las ciencias basicas biomédicas, asi como aspectos relativos a su
concepcion.

Métodos: se realiz6 una revision bibliografica sobre la integracion de los contenidos, se
consideraron articulos originales y de revisién publicados entre 2017 y 2022 en espaiiol,
portugués e inglés, en revistas nacionales e internacionales indexadas y en bases de datos
reconocidas: Scopus, Scielo y Google Académico. Fueron revisados 59 articulos y se
seleccionaron 23. Las palabras claves utilizadas fueron: integraciéon, ensefianza aprendizaje
y ciencias béasicas biomédicas.

Desarrollo: la integraciéon de los contenidos potencia el dominio de estos, unido al
desarrollo de métodos investigativos y los impactos de la ciencia, la tecnologia, la sociedad y
el ambiente. El logro de un profesional preparado para desempefarse con éxito depende del
proceso de ensefianza aprendizaje desarrollado por todas las asignaturas integralmente,
desde lo académico, lo laboral y lo investigativo. La integraciéon de las dimensiones
esenciales: instructiva, educativa y desarrolladora promueve la motivacion por el estudio y
asegura la formacion integral del estudiante.

Conclusiones: la integracion de las ciencias basicas biomédicas constituye una tarea de
primer orden, el estudio y determinacion de los referentes y fundamentos tedrico-
metodolégicos que la sustentan requiere redimensionar su definicion y la caracterizacion de
integracion en el proceso ensefianza aprendizaje.

DeSC: ensefianza; aprendizaje; curriculum; educacién médica; educacion profesional.

ABSTRACT

Introduction: studying the educational reality in the field of content integration allows us to
designer actions to improve the teaching-learning process in universities.

Objective: to support the theoretical bases that allows the integration in the teaching-
learning process of basic biomedical sciences, as well as aspects related to its conception.
Methods: a bibliographic review was carried out on the integration of the contents, original
and review articles published from 2017 to 2022 in Spanish, Portuguese, and English in

indexed national and international journals and in recognized databases were considered:
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Scopus, Scielo and Academic google. 59 articles were reviewed and 23 were selected. The
key words used were integration, teaching-learning and basic biomedical sciences.
Development: the integration of content enhances their mastery, together with the
development of researching methods and the impacts of science, technology, society, and
the environment. The achievement of a professional prepared to perform successfully
depends on the teaching-learning process developed by all subjects comprehensively, from
academic, work and research. The integration of the essential dimensions: instructional,
educational, and developmental promotes motivation for study and ensures the
comprehensive training of the student.

Conclusions: the integration of basic biomedical sciences constitutes a first-order task, the
study and determination of the theoretical-methodological references and foundations that
support it requires resizing its definition and the characterization of integration in the
teaching-learning process.

MeSH: teaching; learning; curriculum; education, medical; education, professional.

Recibido: 30/03/2023
Aprobado: 10/11/2023

INTRODUCCION

Las universidades tienen el gran reto de formar un profesional que acceda al conocimiento
cientifico, lo reconstruya y sea capaz de transferirlo a nuevos escenarios a lo largo de toda
su vida y fundamentalmente en su profesidon. Su propdésito esencial es lograr la formaciéon
integral de los futuros profesionales que aportardn con su labor al desarrollo de la

sociedad.®

Hoy se exige una renovacion para garantizar que el alto desarrollo alcanzado por las ciencias

y sus respectivas implicaciones tecnolédgicas satisfaga las necesidades formativas de los
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estudiantes, acorde al extraordinario desarrollo cientifico-técnico caracterizado por un

creciente proceso de integracion en todas las actividades del ser humano.

Las ciencias abren sus fronteras en un marcado caracter dual de diferenciacién e
integracion, lo que se refleja en los curriculos y, por ende, en el proceso de ensefianza
aprendizaje (PEA) que se desarrolla en los diferentes niveles educativos. La complejidad de
los problemas que trata la ciencia condiciona la necesidad de la interrelacion de una
asignatura con las restantes para lograr comprender la complicada realidad que se analiza,

ya sea desde un curriculo u otro.

La integracion constituye un reclamo que suele justificarse por sus pretendidas bondades y
las supuestas ventajas sobre la organizacién del proceso por disciplinas, que en la educacion
superior requiere un mayor nivel de profundidad. Se reconoce la necesidad de integrar como
una forma cualitativamente superior que permite dar respuesta a los programas de estudio
vigentes en la formacion inicial, lo que constituye un enorme desafio, sobre todo, por las
formas tradicionales y conservadoras empleadas y muy particularmente, en la ensefianza de

las ciencias médicas.

Los autores no encontraron disponibles muchos estudios sobre educacion médica
universitaria y sus enlaces e interacciones con las ciencias basicas biomédicas; sin embargo,
es necesario y urgente que se investiguen y consideren las formas adecuadas para su
imparticién en las ciencias de la salud, atendiendo a su histérico nexo gnoseolégico y a los
problemas que se asocian a la desvinculacion existente entre ellas que dificultan
grandemente la apropiacion de manera creadora de los conocimientos basicos para el

correcto desemperio de los profesionales vinculados a las ciencias de la salud.

Se hace necesario un PEA que tome en consideracion las concepciones pedagogicas
actuales, adaptadas a las necesidades individuales de cada estudiante, hasta lograr que se
forme con una vision integrada para que pueda responder a su perfil ocupacional en una

concepcién del proceso de ensefianza aprendizaje holistica y sistémica.®
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En la actualidad, uno de los problemas mas complejos que afrontan las universidades es
proporcionar una formacion integral a los estudiantes que responda al desarrollo vertiginoso
de la ciencia,”® problematica que también tiene su incidencia en la formacién profesional
dentro de las ciencias médicas, donde es cada vez mas importante la organizaciéon de
contenidos en unidades tematicas con ejes didacticos de integracion, disefiados sobre la
base de la integraciéon de materias donde el estudiante revise, actualice, contextualice y

ponga en practica los conocimientos adquiridos en las ciencias basicas biomédicas.

Contreras et al.“? defienden la necesidad de integrar los contenidos para potenciar su
apropiacion, pero no hacen referencia a las asignaturas basicas dentro del curriculo de
formacién del profesional de las ciencias médicas. Por su parte, Guillen Estevez et al.®
seflalan que existen insuficiencias didactico-metodoldgicas en el PEA por no aprovechar al
maximo las posibilidades de integraciéon en las disciplinas y entre los contenidos basicos y

clinicos en la formacién del profesional.

Estos autores reconocen la necesidad de la integracion del contenido en la formacion de los
profesionales de las ciencias médicas como una via para contribuir a disminuir las

deficiencias en el PEA y dar respuesta a exigencias vigentes en los programas de estudio.

Guillen Estevez et al.® afirman que es necesario integrar los contenidos que son basicos
para comprender los fendmenos biomédicos (relativos al diagnéstico, tratamiento,
rehabilitacion de la salud y prevencion de las enfermedades), pero no hacen referencia a
como resolver estas necesidades y otras dificultades relativas a la tecnologia que utilizan los

profesionales de la salud.

En el contexto de la educacion médica superior, es una tradicion desde principios del siglo
pasado, desarrollar la ensefianza de las ciencias basicas biomédicas a través de disciplinas
independientes en un ciclo que abarca los primeros semestres de la carrera mediante el
enfoque de la l6gica de las ciencias, lo cual constituye un acierto como elemento importante
en el desarrollo del pensamiento del médico; no obstante, en la préactica se identifican
dificultades que limitan progresivamente la pertinencia del proceso de ensefianza

aprendizaje.
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El objetivo del articulo es fundamentar las bases tedricas que sustentan la integracion en el
proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias basicas biomédicas en la formacién inicial

del profesional de la Salud, asi como aspectos relativos a su concepcion.

METODOS

Se realiz6é una revision bibliografica con un analisis sobre la integracion de los contenidos; se
consideraron articulos originales y de revision publicados entre 2017 y 2022 en espariol,
portugués e inglés en revistas nacionales e internacionales indexadas y en bases de datos
reconocidas: Scopus, Scielo y Google Académico. Fueron revisados 59 articulos de los que
se seleccionaron 23 para conformar el texto final, para ello se utilizaron palabras claves

como integracion, ensefianza aprendizaje y ciencias basicas biomédicas.

DESARROLLO

En la naturaleza existen varias sustancias que poseen propiedades y estructuras diferentes
subordinadas a leyes generales de la materia en movimiento, por lo que la diversidad de los
fenbmenos de la naturaleza no constituye una dificultad insuperable para su fidedigno

conocimiento.

Los conceptos que forman los hombres en su recorrido por la ciencia reflejan los aspectos y
propiedades de los objetos y fendmenos que estan conectados entre si y que solo pueden
ser comprendidos como momentos de un todo, determinables por su contenido especifico. El
hecho de que exista la unidad material del mundo implica que todos los objetos y fendmenos
estan en interconexion (asociados, integrados), esto indica que las relaciones entre los
objetos y fendbmenos son tan objetivas como ellos mismos, dada la interconexién entre

ambos.

La unidad del mundo radica en su materialidad, donde todos los objetos y fenémenos

existentes constituyen distintos tipos o propiedades de la materia en movimiento, el mundo
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es real e indivisible y se manifiesta en las relaciones existentes entre sus propiedades. Para
comprender cualquier fendmeno en la naturaleza es necesario considerar su conexién con
otros, conocer su origen, desarrollo y las relaciones que se producen entre los objetos y
fendmenos, como un sistema de componentes que mantienen relaciones de coordinaciéon y
subordinacién, por lo que poder explicarlos precisa conocer sus nexos y el transito de uno a

otro.

La complejidad de los problemas de cada una de las ciencias trajo consigo el surgimiento de
otras y también, un proceso de integracion para resolver los problemas objeto de estudio de

cada una de ellas.

El proceso de andlisis del objeto de estudio de las ciencias esta estrechamente relacionado
con el desarrollo de la actividad cientifica y de la tecnologia asociada. La relacién entre lo
académico, lo investigativo y lo laboral es una cualidad que distingue a la educacion superior

cubana, lo que reafirma la necesaria integracion de las ciencias.

Segun Bueno Hernandez et al.:® “La universidad es la institucién encargada de la formacién
integral de los profesionales de una determinada sociedad. Para ello pretende dotar al

estudiante de la cultura humana que se ha construido en el devenir de la historia”.

La educacion cientifica debe apuntar a la bdsqueda de una vision integradora del mundo
mediante la relacién de la ciencia, la tecnologia y la sociedad (CTS). Zhiminaycela et al.(”
sefialan que la ciencia y la tecnologia son procesos sociales profundamente marcados por la
civilizaciéon donde han crecido; el desarrollo cientifico y tecnolégico es uno de los factores
mas influyentes sobre la sociedad que requiere de especial atencion en sus relaciones. Las
relaciones CTS son hoy tan importantes para los futuros profesionales como el resto de las
disciplinas que aceptamos como necesarias; la educacidon considera la ciencia y la tecnologia

como procesos sociales.

En la actualidad, las relaciones CTS se han transformado en una linea de investigacion
importante para la didactica de la ciencia. Los estudios de las relaciones ciencia-tecnologia-

sociedad-ambiente (CTSA) resaltan los aspectos ambientales en el PEA, al relacionar el
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fenédmeno cientifico y tecnoldgico, con las consecuencias sociales y ambientales. En la

educacioén superior es necesario establecer una estrecha relacion entre CTSA y la profesion.

Cuando los estudiantes resuelven tareas docentes donde se manifiestan las relaciones CTSA,
se favorece la integracion en el PEA. También es imprescindible en la educacién superior que
los estudiantes utilicen las tecnologias para obtener informacion y para establecer

comunicaciones entre todos, lo cual provoca un impacto positivo en el PEA.

Los autores consideran necesario el desarrollo en los estudiantes de la capacidad de resolver
tareas docentes que expresen una realidad cotidiana, de otorgar significados a lo que se
aprende en correspondencia con las condiciones actuales del desarrollo de la ciencia, lo
social, lo tecnolégico, de aprender a adaptarse a situaciones nuevas y de sentirse
responsables con la transformacion de la realidad. Segun Lépez et al.® el sistema de tareas
docentes debe tener un caracter integrador y de esta forma concebirse las evaluaciones, de
manera que, desde la clase, se prepare al estudiante para el éxito en tareas propias del

componente laboral, investigativo y del ejercicio de la profesion, una vez graduado.

Los autores opinan que la inclusiéon de un enfoque CTSA en el PEA contribuye a dar una
mayor relevancia a las clases de ciencias, estimula la actividad investigativa y una actitud
positiva hacia el desarrollo cientifico y tecnolégico de los estudiantes, los prepara
integralmente como profesionales para evaluar el papel que la ciencia ha desempefiado en

sus vidas y para la participacion colectiva en la soluciéon de los problemas en la sociedad.

Ademadas, hoy no se concibe la formacion de un profesional con una mentalidad estrecha,
cefiido a su rama especifica, que no pueda hacer una valoracion integral. Solamente asi,
integrando los distintos tipos de saberes, se puede dar adecuada respuesta a las

necesidades de la sociedad y del mundo del trabajo.

Integracién de contenidos de las ciencias
La tarea de integracién de contenidos en las ciencias se ha convertido en una necesidad
social en el contexto histérico actual por la necesidad de reunificacién del saber, el logro de

un cuadro conceptual global e investigar multilateralmente la realidad, por su propio
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caracter variado, multifacético y complejo, en consonancia con los vertiginosos avances
tecnolégicos que reclaman del conocimiento holistico de Ila realidad para su

transformacion.®

La idea de integrar las ciencias es una necesidad; el problema radica en llevarlo a la
practica, en pensar y actuar con caracter integrador dentro del proceso ensefianza
aprendizaje para propiciar que el estudiante establezca las relaciones entre los contenidos y
desarrolle a largo plazo un pensamiento integrador; la educaciébn médica general y
especificamente, la de las Ciencias Béasicas Biomédicas introducen cambios a favor de la
integracion de los contenidos de las diferentes materias.*® Segun los autores, para lograr la
transformacion de la realidad, en correspondencia con las necesidades y demandas de la
sociedad, se requiere de un egresado mejor preparado, lo que demanda cambios
curriculares en las carreras para formar un profesional con los requerimientos de la sociedad

en que vive.

La informacion cientifica y tecnoldgica crece vertiginosamente de forma exponencial y se
demanda un profesional que pueda apropiarse de este contenido en un periodo de tiempo
limitado, ademas, que busque continuamente por si solo la nueva informacién que se genera
para poder resolver los nuevos retos porque aumenta de forma permanente la distancia
entre lo que conoce y los nuevos avances cientifico-tecnolégicos a incorporar; ademas, la
profesionalidad debe expresarse en un compromiso social y colectivo, estrechamente
relacionada con el aprendizaje para toda la vida. Lo anterior apunta hacia la pertinencia de
un PEA que satisfaga las necesidades basicas de la profesion, de manera tal que los
estudiantes aprendan por si solos para poder resolver problemas nuevos que se presenten
en su profesiéon, aspecto que se logra si el PEA de todas las asignaturas se integran con el

perfil ocupacional de la carrera.

La integracién en el PEA promueve la motivaciéon por el estudio,**'? |o cual incide en el
aumento de la motivacién por la asignatura, en la adquisicion de sdlidos contenidos, de
manera que cada estudiante adquiera habilidades para investigar y se apropie de los nuevos

avances cientifico-tecnoldgicos relacionados con su profesion.
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El logro de un profesional completamente preparado para desempefiarse con éxito se
alcanza si el PEA de todas las asignaturas lo forma integralmente desde lo académico, lo

laboral y lo investigativo, conformando una triada dialéctica.

De la literatura cientifica revisada sobre la didactica de la ciencia se infiere la necesidad de
lograr la integracidon de contenidos en las asignaturas, por lo que se necesita la aplicacion
consecuente de alternativas que lo posibiliten y permitan aplicar lo adquirido a nuevas
situaciones, lo cual puede realizarse a partir de un analisis integral de hechos, fenémenos y

sus vinculos con la futura profesion.

Se coincide con Guillen et al.*® cuando apuntan que se debe analizar la relacién que tienen
los contenidos de cada asignatura con la carrera elegida para su futura profesion y que

propicie, por ende, un aprendizaje con un significado social y personal.

Los autores consideran que las relaciones de los contenidos tratados en las clases de las
ciencias biomédicas se muestran como reflejo del mundo objetivo, de ahi que cada concepto
estudiado se forma en los estudiantes en estrecha asociacion con los fenémenos biomédicos
y con todos aquellos que, de una forma u otra, inciden sobre él para enriquecerlo,

comprenderlo mejor, es decir, para perfeccionarlo.

Ademas, se considera que los intentos de integracion en el PEA tienen su génesis en
pensadores que buscaban la renovacion de los métodos escolasticos del aprendizaje, en
periodos de parcelacion del saber y de una concepcién de especializacion de objetos de
estudios y métodos, quienes resaltan la necesidad de estudiar la naturaleza sin parcelar el

conocimiento y la importancia de trasmitir una vision integrada de la naturaleza.

El PEA de las ciencias de forma integrada se convierte en la década del 70 del siglo XX en
una tendencia establecida y apoyada por la UNESCO en lugares como Espafa, Tailandia,
Israel, Filipinas, Peri y América Central. En 1972 se desarrolla en Uruguay la Reunién
Consultiva sobre la Ensefianza Integrada de las Ciencias, como parte de un programa
destinado a promover dicha practica en América Latina.*® Concuerdan en la integraciéon de

las ciencias sin establecer fronteras rigidas entre una u otra ciencia, de forma que se
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estudien integradas. Sin embargo, en la educacidn superior la parcelacion de los

aprendizajes por disciplinas prevalece sobre la integracion de contenidos.

Los autores consideran que existen niveles educacionales, y especialmente la educacion
superior, que estructuran sus curriculos de forma disciplinar, donde no se destacan
significativamente las relaciones de integracidn que existen entre las diferentes ciencias,
planteamiento que se opone a la concepcidon de unidad que sobre la realidad tiene el ser
humano; es por ello, que se hace necesario en el PEA revelar los puntos de encuentro.
Ademas, las universidades de las ciencias médicas en Cuba se encargan de la formacion y el
perfeccionamiento de los recursos humanos mediante el ejercicio integrado para la fusion de
la docencia, la asistencia, la investigacion y la extensién universitaria, capaces de dar
respuesta satisfactoria a las altas exigencias de la salud publica contemporéanea. El volumen
de informaciéon que aporta cada ciencia por separado es cada vez mas creciente y complejo,
por lo que se necesita que el sistema teoérico conceptual se integre desde la formacion inicial
de forma tal que permita analizar e interpretar la compleja realidad a lo largo de la vida y la

profesion.

Se asume que también el profesional de las ciencias médicas debe tener ideas creadoras,
mantener actualizados sus contenidos en correspondencia con los avances de la tecnologia.
Debe ser capaz de integrarlos con la debida calidad, en correspondencia con las normas
técnicas y metodoldgicas establecidas, por lo que deben realizar investigaciones cientificas,
ejecutar, controlar y evaluar procesos tecnolégicos para el diagndstico y tratamiento de las
enfermedades y la rehabilitacién biopsicosocial del individuo, todo lo cual requiere que el

estudiante integre los contenidos recibidos en las diferentes asignaturas.

Para ello, la docencia brinda a los estudiantes los contenidos esenciales de su profesion, los
prepara para poder utilizarlos en la solucién de los problemas que se le presenten en la
asistencia como parte de su actividad laboral; por tanto, no puede estar al margen de la

practica profesional.

En el modelo de formacién de los estudiantes en la educaciéon superior cubana se identifican

a(15:16)

tres dimensiones esenciales: instructiva, educativa y desarrollador y Ssu integraciéon
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asegura la formacion integral del estudiante. En este sentido, se considera que la esencia de
la dimension desarrolladora es el vinculo entre el estudio y el trabajo que posibilita lograr los
modos de actuacién profesional que suponen la integracibn de los conocimientos,
habilidades y valores que aseguran ese desemperfio, que constituyen el saber, el hacer y el
ser de ese profesional. Su desarrollo implica formarlos para enfrentar problemas

profesionales surgidos como consecuencia de su actividad profesional.

Segun los autores, en el PEA de la educacién superior se logra la integracion si no hay
divorcio entre lo que se ensefia y lo que necesita el estudiante para su desempefio
profesional, si se vincula la teoria con la préactica y con la futura profesion para lo que se
requiere de un aprendizaje significativo y motivador. En esta direccion, en las Universidades
de Ciencias Médicas es necesario incorporar la integracién en cada actividad docente
sistematicamente, pues le permite al estudiante apropiarse de los contenidos y tener una
vision mucho mas amplia al abordar los distintos problemas de salud que se presentan en la
practica profesional, lo cual facilita el PEA y repercute favorablemente en el desempefio de

los futuros egresados.

El concepto de integracién se trabaja indistintamente por varios autores. En la literatura
cientifica actual se pueden encontrar diferentes ideas y definiciones, donde no solamente se
habla del término de forma general, especificamente se refieren a la integracion de
contenidos. En este sentido, se manifiesta como la unidad entre los contenidos de las
diferentes asignaturas y disciplinas como resultado de necesidades académicas.®10:17:18.19)
Estos niveles de integracion son acertados, pero en la educacion superior por el amplio nivel
de generalizacion y extension del sistema tedrico-conceptual de las asignaturas, es dificil

lograrlo.

También asumen la integraciébn como una perspectiva ciencia—tecnologia—sociedad (CTS) del
curriculum, que busca establecer relaciones y conexiones entre los objetos de estudio para
explicar de manera holistica la realidad. Una orientacion del curriculum centrado en la
formacion de la personalidad del estudiante®®?2?? |o limita a las orientaciones establecidas,

como una condicion y objetivo de formacién en el PEA de orientacidon axiolédgica; en la
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integracion deben considerarse también la estructura cognoscitiva del estudiante y el

aspecto actitudinal; ademas, esta es proceso y resultado.

La integracion constituye el proceso mental gradual que permite asociar conocimientos
adquiridos e ideas, previamente aisladas y susceptibles de relacién, configurando con
posterioridad estructuras cognoscitivas complejas superadoras de las anteriores, (...)
mediante la incorporacién adaptadora de nuevos conceptos intra y/o interdisciplinares, 324
criterio que se considera acertado, pero restringido a las relaciones disciplinarias, no
reflexiona sobre otros aspectos como los métodos, lo laboral e investigativo, las asociaciones

significativas y la motivacion por la profesién.

En el PEA, la integracion debe estar orientada al objeto social de la formacion, es decir, a la
formacidén integral del estudiante en el afio académico segun los intereses de la profesion y
se manifiesta en la capacidad que tiene el egresado de integrar contenidos cuando necesita
resolver los problemas propios de esta, tiene que evidenciar que cada asignhatura es
necesaria para la profesion y desde este proceso, lograr que el estudiante aprenda a
integrar, a partir de las tareas docentes que se proyectan y no que integre todo lo que ha

recibido sin que lo hayan entrenado para esta actividad.

Se requiere especificar las caracteristicas peculiares en el PEA de la educacién superior, por
lo cual los autores no se adscriben a las definiciones anteriores y consideran necesario

aportar una definiciéon consecuente con el contexto de actuacion de esta investigacion.

En el presente trabajo, se entiende que la integracién en el PEA de la educacidon superior es:
proceso y resultado de la relacién de contenidos y métodos de las ciencias que se estudian
para lograr un sistema enriquecido coherente desde las asociaciones significativas que se
establecen al relacionar dialécticamente lo laboral y lo investigativo para lograr la formacién

de modos de actuacion profesionales.

También la ciencia define y utiliza otros métodos como la caracterizacion para proporcionar

propiedades internas y sustanciales de un fendbmeno u objeto. En consecuencia, se
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enumeran las caracteristicas esenciales de la integracion en el contexto especifico del

presente trabajo.

Segun los autores de este articulo, la integracion en el PEA, de la educacidon superior, se

caracteriza por:

Relacionar la asignatura con los fendmenos y procesos asociados a la profesion para
lograr un mayor alcance de los objetivos previstos en el programa.

Contribuir a la apropiacion de los contenidos con un mayor grado de generalidad y
extension.

Combinar diferentes medios donde se incorporen las Tecnologias de la Informacion y
las Comunicaciones (TIC) y se valoren los que se utilizan en la profesion para lograr
las necesarias relaciones CTSA.

Combinar diferentes métodos: atendiendo al caracter de la actividad cognoscitiva
alcanzar el investigativo, transitando del nivel reproductivo hacia el creativo. También
se combinan armoénicamente los métodos propios de la ciencia que se estudia con el
método cientifico.

Relacionar lo académico, lo laboral y lo investigativo.

Implicar las asociaciones significativas que se establecen en la realidad.

Lograr la comprension, explicacion e interpretacion de la realidad de forma holistica.
Contribuir a la formacion (lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador) de los modos

de actuacion profesional desde la tarea docente.

Las ciencias basicas biomédicas cuando trascienden a las asignaturas tienen mudltiples

puntos susceptibles para integrar los contenidos con la vida y con la profesion desde un

enfoque CTSA y estos deben ser incorporados en el PEA. Se considera que el PEA es un

proceso pedagodgico escolar que se distingue por ser mucho mas sistematico, planificado,

dirigido y especifico, por lo que en la interrelacion estudiante-profesor se produce una

influencia didactica mucho mas directa, cuyo Unico fin es el desarrollo integral de la

personalidad de los educandos.
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Se defiende la idea que, al desarrollar la integracion en el PEA de las asignaturas de las
ciencias basicas biomédicas, se potencia el dominio de los contenidos de estas, unido al
desarrollo de métodos investigativos y los impactos CTSA, especificamente en su profesion,

todo lo cual permite su perfeccionamiento.

Las tareas docentes integradoras permiten la sistematizacion, potenciar desde la integracion
los contenidos de las asignaturas y favorecer de manera proyectiva el PEA. Si los
estudiantes realizan esta integracion desde la célula fundamental: la tarea docente, al
concluir sus estudios, estaran en condiciones de apoyarse en los contenidos tratados en
clase para desarrollar a cabalidad su actividad profesional porque adquieren modos de
actuacion profesionales que les permiten lograr la necesaria integracion. Se considera que la
tarea docente integradora permite que se cumpla el objetivo de la actividad propuesta y
desarrollar métodos de las ciencias estudiadas de modo que al apropiarse del contenido, se
relaciona dialécticamente lo laboral y lo investigativo con un nivel de sistematizacion y

generalizacion que permite adquirir modos de actuacion profesionales.

Se reconoce la necesidad de la integracion del contenido en la formaciéon de los profesionales
de las Ciencias Médicas como una via para contribuir a disminuir las deficiencias en el PEA y
dar respuesta a demandas vigentes en los programas de estudio. De esta forma, se exige
que el profesor dirija el PEA en las ciencias basicas biomédicas, tenga sélidos y profundos
conocimientos de estas disciplinas de manera integrada, de tal forma que le permita
elaborar y utilizar tareas docentes integradoras que exijan de la aplicaciéon de los contenidos
adquiridos en varios temas de una misma asignatura del curriculo o contenidos de diferentes
asignaturas (Anatomia, Histologia, Morfofisiologia) donde los estudiantes se vean en la

necesidad de lograr la integracion de forma creadora.

El aporte cientifico de la investigaciéon estd dado en que contribuye a enriquecer el aparato
tedrico-metodolégico de las ciencias béasicas biomédicas al redimensionar las definiciones
relacionadas con la integraciéon en el PEA y brindar una caracterizacién de integracion en

este proceso.

Aporte Cientifico
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Con la posicion de los autores se han fundamentado las bases tedricas que sustentan la
integracion en el proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias basicas biomédicas, y se

aportan otros aspectos relativos a su concepcion.

CONCLUSIONES

La integracidon en el proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias basicas biomédicas
constituye una tarea de primer orden; el estudio y determinacion de los referentes y
fundamentos tedrico-metodolégicos que la sustentan requiere redimensionar la definicion y
caracterizacion de integracion en el PEA para fortalecer la preparacion heuristica de los

profesores y facilitar su implementacion.
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