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RESUMEN

Fundamento: los resultados de estudios y la practica cotidiana han demostrado la
necesidad de incluir en la formacién académica de los residentes en Anestesiologia y
Reanimacion, la proyeccion de soluciones a problematicas relacionadas con la educaciéon
ciudadana en el cuarto nivel de la ensefianza.

Objetivo: disefiar un sistema didactico de educacién ciudadana en la formacién académica
de los residentes en Anestesiologia y Reanimacion.

Métodos: se realizé una investigacion de desarrollo, entre septiembre 2021-enero 2023, en
la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara y la Universidad Central “Marta Abreu” de
Las Villas. Se emplearon métodos tedricos: analitico-sintético, inductivo-deductivo, historico-
I6gico, enfoque de sistema y la modelacion; y empiricos: revision documental, encuestas a
residentes, entrevista en profundidad a directivos con experiencia en la formacion académica
en educacion ciudadana, y el criterio de especialistas. Se emplearon procesamientos
matematicos, tablas y graficos.

Resultados: se disefi6é un sistema didactico de educacion ciudadana para la formacion
académica de los residentes en Anestesiologia y Reanimacion que ofrecid una nueva vision a
su formacion académica al proponer, desde la semipresencialidad y el empleo de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones, diferentes formas de organizar la
superacion en el cuarto nivel de la ensefanza.

Conclusiones: el sistema disefiado fue valorado como adecuado para su aplicacién por los
especialistas, los que tuvieron en cuenta su actualidad, originalidad, pertinencia, coherencia
y valor cientifico; ademas realizaron sugerencias para su perfeccionamiento.

DeCS: internado y residencia; Anestesiologia; educacién de postgrado; aprendizaje;

educacion médica.

ABSTRACT

Background: the results of studies and daily practice have demonstrated the need to
include in the academic training of residents in Anesthesiology and Resuscitation, the
projection of solutions to problems related to citizen education at the fourth level of

education.
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Objective: to design a didactic system of citizen education in the academic training of
residents in Anesthesiology and Resuscitation.

Methods: a development investigation was carried out, from September 2021 to January
2023, at Villa Clara University of Medical Sciences and “Marta Abreu” Central University of
Las Villas. Theoretical methods were used: analytical-synthetic, inductive-deductive,
historical-logical, system approach and modeling; and empirical ones: documentary review,
surveys of residents, in-depth interviews with managers with experience in academic
training in citizenship education, and the specialists” criteria. Mathematical processing, tables
and graphs were used.

Results: a didactic system of citizen education was designed for the academic training of
residents in Anesthesiology and Resuscitation that offered a new vision to their academic
training by proposing, from semi-presentiality and the use of information and
communication technologies, different ways to organize improvement at the fourth level of
education.

Conclusions: the designed system was assessed as appropriate for its application by the
specialists, who took into account its updating, originality, relevance, coherence and
scientific value; They also made suggestions for its improvement.

MeSH: internship and residency; Anesthesiology; education, graduate; learning; education,

medical.

Recibido: 12/07/2023
Aprobado: 16/02/2024

INTRODUCCION

La educacion de posgrado discurre como el nivel superior del sistema nacional de educacion,
0 cuarto nivel. Emana como una necesidad ineludible, encaminada a optimizar los hitos de

perfeccionamiento del pais desde el resultado de procesos avanzados de investigacion en
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funcion de las necesidades sociales, econémicas y culturales de la poblacion. Se caracteriza
como un proceso de actualizacion sistematica de los graduados universitarios que permite el
perfeccionamiento del desempefio de sus actividades profesionales y académicas, segun

indica el Ministerio de Educacién Superior.®

Pereira Ruiz,® referenciando a Urbina Lazo, confirma que la formacién académica constituye
un conjunto de procesos con gran rigor académico para la adquisiciéon de conocimientos,
habilidades y capacidades que posibilitan a los profesionales alcanzar cualitativamente un
avanzado nivel desde el punto de vista profesional y cientifico, con una alta competencia
profesional, el que se reconoce con un titulo oficial o grado cientifico. Debe encaminarse a
propiciar la elevacion de la actualizacion de conocimientos, habilidades, valores y actitudes
relacionados con el desempefio laboral. Por consiguiente, la educacion ciudadana en este
nivel constituye wuna herramienta tedrico-metodolégica, que desde perspectivas
sociopoliticas, responde a las necesidades formativas del profesional en el contexto actual de

la sociedad cubana.®

La educacioén ciudadana en la formacion académica adquiere especificidades y matices, para
clarificarse teniendo en consideracion el perfil de la especialidad, las caracteristicas, las
funciones y las éareas del especialista en formacién. Sin embargo, aun persiste
espontaneidad, descontextualizacion y asistematicidad en sus proyectos y no logra

concretarse en el modo de actuaciéon del médico en el contexto socio-laboral.

El anestesidlogo es un meédico con caracteristicas y responsabilidades especificas en su
desempefio ciudadano y profesional. La mayoria de ellos y los residentes de esta
especialidad no recibieron en su formacion inicial, por los planes de estudios anteriores,
estrategias de educacidon ciudadana, aspecto muy importante para su desempefio

profesional ético y el desarrollo de su dimensién ciudadana.®
Deben propiciarse saberes cognitivos, procedimentales y actitudinales que les permitiran un

adecuado desempefio en los diferentes centros asistenciales con los colegas, familiares y

pacientes en diferentes estados de salud.
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Atendiendo a estas reflexiones es importante resaltar que la educacién ciudadana en la
formacion académica es un tema de actualidad en el sistema médico cubano, pero no ha
constituido un binomio interrelacionado y depurado en este cuarto nivel de la ensefianza.

Es objetivo de la investigaciéon: disefiar un sistema didactico de educacién ciudadana en la

formaciéon académica de los residentes en Anestesiologia y Reanimacion.

METODOS

Se realizdé una investigacion de desarrollo en el periodo comprendido entre septiembre de
2021 hasta enero de 2023, en la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara y la
Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas. Se utiliz6 un conjunto de métodos mixtos
que favorecieron la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y cualitativos, lo que
propicié su integracion y discusion. La poblacion estuvo conformada por 38 residentes de la
especialidad de Anestesiologia y Reanimacion, y la muestra no probabilistica e intencional
por 9 estudiantes de primer afo, que no recibieron contenidos de la dimension médico-

ciudadana en la formacion inicial, a los cuales se solicitd su consentimiento informado.

Para su desarrollo, se determinaron los siguientes ciclos:

Ciclo I. Diagnéstico del estado actual del problema

Ciclo Il. Disefio de un sistema didactico de educaciéon ciudadana en la formacion académica
de los residentes en Anestesiologia y Reanimacion

Ciclo Il1l. Evaluacion de la propuesta por criterios de especialistas

Fueron empleados métodos tedricos y empiricos.

Del nivel teérico:

¢ Analitico-sintético: permitid obtener conocimientos generales acerca de la educacion

ciudadana, sus especificidades en la formacibn médica y en los residentes de
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Anestesiologia y Reanimacion, y sintetizar la informacion de los instrumentos aplicados y

de la bibliografia revisada.

Inductivo-deductivo: posibilitd determinar el dominio acerca de la educacidén ciudadana
de este profesional de la salud, llegar a generalizaciones y la concepcién del sistema

didactico.

Histérico-l6gico: permitié estudiar el devenir y evolucién histérica de la formacion

académica y la educacion ciudadana.

Enfoque de sistema: viabilizé el establecimiento de las relaciones funcionales entre los

elementos estructurales del sistema didactico.

Modelacién: en la conformacion del sistema didactico en la formacién académica.

Del nivel empirico:

Analisis de documentos: del plan de estudio para constatar la inclusién de la educaciéon

ciudadana y el perfil médico-ciudadano.

Encuesta (cuestionario como instrumento con una escala Likert): posibilité constatar los

criterios de residentes y especialistas que imparten docencia en la formacién académica.

Entrevista en profundidad: a docentes con experiencia en educacion ciudadana y en la

formacién académica.

Criterio de especialistas: para constatar la calidad, pertinencia y aplicabilidad del sistema
didactico en la formacidn académica de los residentes de la especialidad en
Anestesiologia y Reanimacion. Fueron seleccionados mediante un muestreo no
probabilistico intencional 14 profesionales con mas de 15 afios de experiencia, doctores
en medicina, en ciencias pedagdgicas y masteres; con categorias docentes principales, a
partir de los indicadores: actualidad, originalidad, pertinencia, coherencia y valor
cientifico.

e La informacién se obtuvo a partir de procesamientos matematicos y cualitativos, que

permitieron demostrar la convergencia entre los resultados obtenidos.

RESULTADOS Y DISCUSION
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Ciclo I: Diagnéstico del estado actual del problema

El analisis del plan de estudio evidencié que no se explicitan contenidos acerca de la
especificidad de la dimension médico-ciudadano. No obstante, de forma implicita, declara:
“... la educacién en los principales valores humanos revolucionarios e internacionales, la
sensibilidad humana, la identificaciéon ético-médica, las cualidades docentes y el espiritu
cientifico-investigativo, la comunicacién y las mejores relaciones interpersonales: médico-
paciente-familiares. Deben poseer un alto concepto de profesionalidad médica, disciplina,
organizacién y responsabilidad”. Todo ello sustenta la educacidon ciudadana desde una

normativa estatal.

La encuesta a los residentes, como se ilustra en la Tabla 1, determiné que el 77,7 % esta
completamente en desacuerdo en que la informacion tedrica de la educaciéon ciudadana en la
formacién inicial médica cubana es insuficiente, mientras que el 22,2 %, no asume una

postura clara, pues no esta ni de acuerdo, ni en desacuerdo.

Tabla 1. Suficiencia de la informacién teérica de la educacién ciudadana en la formacién
inicial médica cubana, segun residentes de Anestesiologia y Reanimacioén. Facultad de

Ciencias Médicas de Villa Clara. 2021

Opiniones de residentes No. %
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 22,2
Completamente en desacuerdo 7 77,7

Fuente: cuestionario

La Tabla 2 muestra que el 66,6 % asume estar completamente en desacuerdo en que la
informacioén tedrica de la educacion ciudadana en la formacion académica de posgrado es
suficiente y el 22,2 %, no adopta una actitud clara, pues no estad ni de acuerdo, ni en

desacuerdo.
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Tabla 2. Suficiencia de la informacién teérica de la educacién ciudadana en la formaciéon
académica de posgrado, segun residentes de Anestesiologia y Reanimacioén. Facultad de
Ciencias Médicas de Villa Clara. 2021

Opiniones de residentes No. %
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 22,2
Completamente en desacuerdo 7 77,7

Fuente: Cuestionario

La clarificacion de la educacion ciudadana en la formacidon académica de posgrado es un
aspecto de gran significado: el 55,5 % considera estar completamente de acuerdo, el 33,3
% de acuerdo y el 11,1 no adopta una actitud clara al asumir que no esta ni de acuerdo, ni

en desacuerdo. Se evidencia el valor que se otorga a este proceso en la Tabla 3.

Tabla 3. Significado de la clarificacion de la educaciéon ciudadana en la formacién académica
de posgrado, segun residentes de Anestesiologia y Reanimacién. Facultad de Ciencias
Médicas de Villa Clara. 2021

Opiniones de residentes No. %

Completamente de acuerdo 5 55,5
De acuerdo 3 33,3
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 11,1

Fuente: cuestionario

Con respecto a que el perfil médico ciudadano en la formacioén académica de Anestesiologia
y Reanimaciéon puede relacionarse con el perfil del especialista, se constaté que el 88,8 %

esta completamente de acuerdo y el 11,1 % de acuerdo.

La entrevista en profundidad a la Jefa del Proyecto: “La educaciéon ciudadana y la educacion
civica en la escuela cubana actual”, asociado al Programa Nacional: “El sistema educativo
cubano. Perspectivas de desarrollo”, permitié sintetizar que la educacién ciudadana es

proceso y resultado en todos los niveles educativos, desde la primera infancia hasta la
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ensefianza posgraduada, en la adquisicion de determinados conocimientos, valores morales,
juridicos y politicos, sentimientos, cualidades, habilidades, habitos, y se orienta hacia
determinadas conductas para la convivencia ciudadana; criterios fundamentados por Portal
Iznaga et al.® en el estudio de la educacion ciudadana para el desarrollo de la identidad

como valor del civismo.

Afirma la jefa del proyecto que la formacidon académica, al constituir un conjunto de
procesos con gran rigor académico, posibilita que estos especialistas alcancen un avanzado
nivel desde el punto de vista profesional y cientifico, vinculado a las necesidades sociales de
salud y constituyen vias para lograr los objetivos académicos en este nivel: la investigacién,
la innovacién, la creacién artistica y la profesionalizacion, donde la creacién de escenarios
virtuales empleando las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TIC) es

fundamental.®?"

Estos criterios se encuentran en consonancia con la reflexiones de Portal Iznaga et al.®
respecto a las dimensiones, direcciones y contenido, y con las de Ferro Gonzélez et al.® en

que no deben faltar “... las caracteristicas del perfil del médico ciudadano y promotor de
ciudadania” donde se describen las dimensiones y sus invariantes relacionadas con lo que el
meédico como ciudadano debe saber, lo que debe saber hacer, como ciudadano debe ser y lo

que debe saber ser, y en ese sentido serian sus direcciones.

En la entrevista en profundidad a los docentes con experiencia en la formacion académica,
se reveld que es una especialidad médica que ofrece una atencion integral a los problemas
de salud de pacientes sometidos a intervenciones quirdrgicas o exploraciones dolorosas,
pacientes con patologia critica médica o quirdrgica, y pacientes con dolor. La mayoria de los
anestesidlogos y los residentes de esta especialidad no recibieron en su formacion inicial,
por los planes de estudio, ni estrategias de educacién ciudadana, aspecto muy importante

para su desempefio profesional ético y el desarrollo de su perfil ciudadano.

Se asume en el trabajo que es necesario tener en consideracion en el desarrollo de este

proceso que el plan de estudio es nacional, el empleo de las TIC,*? el desarrollo de algunas

Esta revista esta bajo una licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

'& EDUMECENTRO 2024:16:€2735
A% ISSN 2077-2874
((:d‘(%@enbm RNPS 2234

Santa Clara ene-dic.

conferencias especializadas de forma presencial y el enfoque global de la educacion para la

ciudadania que declara la Unesco.®"

Ciclo 1. Disefo del sistema didactico de educacion ciudadana en la formacién académica de

Anestesiologia y Reanimacion

En un acercamiento a la conceptualizacién de sistema, este se asume como un conjunto de
elementos relacionados entre si, que constituyen una determinada formacién integra. En
esta direccién Wilder Chuquizuta®® lo caracteriza como una agrupacién de elementos que
interaccionan de wuna forma dinamica en funcibn a wun fin u objetivo comudn.
Consiguientemente, los autores consideran que es un conjunto de elementos que poseen un

cierto ordenamiento y pueden pertenecer a otro de mayor amplitud.

Al efectuar el analisis de algunos de estudios,™® se asume que un sistema didactico para la
educacion ciudadana es una construccion tedrica integrada por el subsistema de
componentes personales y no personales interrelacionados entre si, para dotar a los
residentes de Anestesiologia y Reanimacién de conocimientos, habilidades, habitos y valores

para su desemperfio, afines con la dimensién médico-ciudadano en los centros asistenciales.

Se concibid el sistema didactico teniendo en consideracion la modalidad semipresencial, en
correspondencia con el “Manual de gestion de posgrado” (Instruccién N°. 1/2020) que
declara que es una modalidad a intervalo, donde el estudiante se dedica a vencer los
objetivos del programa de forma individual con 6ptimo empleo de las TIC, la elaboraciéon de

materiales didacticos (medios) y la comunicaciéon en redes.

Es necesario que los docentes dominen que debe estar sustentado por fundamentos

tedricos, principios, leyes y categorias.
Los fundamentos tedricos sostienen las caracteristicas de la educaciéon ciudadana en la

formacién académica del residente acorde con su perfil de especialista, sus funciones, las

relaciones con colegas, familiares y el alivio del dolor en pacientes antes, durante y después
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de una intervencidon quirdrgica; de ahi la extrema sensibilidad de este especialista en

formacion.

Los principios en las ciencias médicas que rigen la formacién académica revelan la dialéctica
de la realidad escolar, y coémo debe producirse el proceso de produccion de los

conocimientos. Ellos son:

e La integracion docente-asistencial-investigativa

e La vinculaciéon estudio-trabajo y teoria con la practica

e La educacién en el trabajo como forma de organizacién de la ensefianza predominante
e La ensefanza tutoral

e La educacién continuada y permanente

Las leyes expresan las relaciones generales, necesarias, esenciales, reiteradas Yy

relativamente constantes de la formacién académica.

En la concepcion del sistema didactico se asumen la ley de la relacion de la institucion y la
escuela con la vida, expresada en la necesidad de elevar la educacion ciudadana de los
residentes, y la ley de la necesaria relacion entre los componentes del proceso ensefianza

aprendizaje, y como categorias: la instruccion y la educaciéon ciudadana.
Estructura del sistema didactico:

l. El proceso ensefianza aprendizaje en la formaciéon académica de los residentes en
Anestesiologia y Reanimacion
1. Los componentes personales

1. Los componentes no personales o personalizados
l. El proceso ensefianza aprendizaje debe dirigirse a mantener actualizados a los

residentes, elevando su preparacion académica y cultura ciudadana, concibiendo Ila

formacion académica como area de investigacion.
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La ensefianza debe asumirse, como el proceso mediante el cual el profesor orienta, asesora,
estimula a los residentes en su cultura ciudadana mediante los materiales didacticos y las
TIC.

El aprendizaje se asume como un proceso de autopreparacion, desarrollador e investigativo
desde la semipresencialidad, cuya esencia esta en que el residente se apropie de los

contenidos de educacién ciudadana para su desempefio.
1. Componentes personales.

e Docente

e Residentes

El docente es el mediador, orientador en el proceso de apropiacion de los diferentes saberes

y los residentes asumen el rol protagénico en su autoaprendizaje.

1. Componentes no personales o personalizados
Un razonamiento particularizado, de la ensefianza-aprendizaje en el sistema didactico que se

propone; muestra los siguientes componentes no personales o personalizados:

e El objetivo

e El contenido (conocimientos, habilidades y valores)
e Las formas de organizacion de la docencia

e Los métodos

e Los medios

e La evaluacion
El objetivo del sistema didactico se dirige a desarrollar la educacion ciudadana en la

formacion académica de los residentes de la especialidad de Anestesiologia y Reanimacion,

relacionado con el perfil médico ciudadano.
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El contenido del sistema didactico incluye las dimensiones relacionadas con las siguientes
interrogantes o direcciones: ;qué saber?, ;qué saber hacer? y ;como se debe ser?, acorde al

perfil médico ciudadano y se despliega en el sistema de conocimientos.
Los temas a abordar en el sistema de conocimientos se dirigen a:

Tema 1. El proceso de educacidon ciudadana. Definicibn conceptual y operacional de la
educacién ciudadana y los matices o especificidad en la formacién académica de los
residentes de la especialidad en Anestesiologia y Reanimacion.

Tema Il. La ética profesional médica. La ética en la especialidad de Anestesiologia y
Reanimacion. Etica y profesionalidad. Cédigo Internacional de Etica Médica de la Asociacion
Médica Mundial (AMM). Caracteristicas del perfil médico ciudadano y promotor de
ciudadania. Aspectos éticos de la especialidad.

Tema Ill. La educacion juridica. La cultura juridica en la especialidad de Anestesiologia y
Reanimacion. Definicion conceptual. Derecho médico. Consentimiento informado. Aspectos
legales del consentimiento informado. Medidas a adoptar después de un resultado adverso.
Responsabilidad profesional de los anestesidlogos. Aspectos legales de la anestesia.
Prevencion de una mala praxis médica.

Tema IV. La educacion ciudadana para la convivencia en los centros asistenciales. Normas y
habitos de conducta social. El trato y el tacto con los colegas, familiares y pacientes en
diferentes estados. La convivencia ciudadana. La educacion ciudadana en la convivencia
para el desarrollo del civismo. Paz, educacién para la paz y cultura de paz. Importancia en

los centros asistenciales de salud.

El conjunto de habilidades se corresponde a la direcciéon de ¢qué debe saber hacer? y los

valores ;cémo deben ser? del perfil médico ciudadano.

Los valores, conjuntamente con los conocimientos y habilidades integran el contenido. Los
contenidos cognoscitivos y procedimentales tienen un potencial axiolégico educativo. Por
ello, es necesario tener en cuenta sus potencialidades; ademas de las vivencias y emociones

de los especialistas en formacion, los que conllevan al desarrollo de sentimientos y valores.
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Formas de organizaciéon de la docencia
En la concepcion del sistema didactico se proponen las conferencias especializadas, por lo

novedoso del tema en este nivel, y la autosuperacion.®®

Las conferencias especializadas se caracterizan por su profundizacion y el tratamiento
problematizado a aspectos complejos, literaturas especializadas y cuestiones en discusion en
el campo cientifico relacionado con la educacién ciudadana; mientras la autopreparaciéon
permite satisfacer necesidades de estudio de forma independiente, bajo la orientacion del
docente y el control, desde una conferencia especializada y orientadora al inicio de cada

tema.

El método esencial debe ser la problematizaciéon de la realidad en el desempefio de la
actividad profesional, el ejercicio de la ciudadania como actividad formativa con un
contenido politico-ideolégico de las soluciones a problemas sociales del contexto socio-

laboral y la transcontextualizacion como expresion de la actuacion del médico-ciudadano.®®

La elaboraciéon de medios -materiales docentes digitales especialmente confeccionados para
el autoaprendizaje-contribuye no solo a mantener actualizados a los residentes, sino

también a elevar su cultura y el desarrollo de su perfil médico ciudadano.

Como medios pueden utilizarse, en correspondencia con los temas del sistema de
conocimientos, una compilacion digital de articulos de diferentes autores para desarrollar la
cultura ciudadana de los residentes y un manual de autopreparacion en educaciéon ciudadana
para la formacién académica, que incluya actividades digitalizadas, relacionadas con cada
uno de los temas y los articulos compendiados. Ambos contribuiran a la optimizacion del

tiempo y a la dinamica del autoaprendizaje.

La evaluaciéon se concibe desde el desarrollo de las conferencias especializadas, a partir de
las reflexiones individuales y grupales, teniendo presente la modalidad semipresencial, las
peculiaridades de la formacidn académica y las rotaciones por especialidades. Puede

orientarse en dependencia de las caracteristicas de los residentes: trabajos investigativos,
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proyectos, posteres, presentaciones digitales, tareas o examen, participacion en linea

(WhatsApp), correos electrénicos y foros, entre otros.

Las relaciones de jerarquia, coordinacion y subordinacién se expresan entre otras relaciones,
en la interacciéon de las formas de organizacion de la docencia, la compilaciéon y el manual de
autopreparacion, como elemento esencial en la semipresencialidad, como se ilustra en la

Figura 1.

Compilacién de temas en
educacion ciudadana

Manual de autopreparacion
en educacion ciudadana para
la formacién académica de
Anestesiologia y
Reanimacion

=) Relaciones de Jerarquia
<==) Relaciones de coordinacién
. Relaciones de subordinacion

Fig. 1. Modelacion de relaciones de jerarquia, coordinacion y subordinacion en el sistema
didéactico

Fuente: elaboracién propia.

La concepcion del resultado tuvo como antecedentes los vacios tedricos existentes en el
tema y la experiencia profesional de los investigadores que matizan los nuevos caracteres
distintivos, que debe poseer el proceso de educaciéon ciudadana en la formacion académica,

como se grafica en la Figura 2.
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SISTEMA DID_ACTICO DE EDUCACION CIUDADANA EN LA
] FORMACION ACADEMICA DE LOS RESIDENTES DE
ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

v

Objetivo: Desarrollar la educacién ciudadana en la
formacién académica de los residentes en
Anestesiologia y Reanimacion

Fundamentos - Principios - Leyes - Categorias

|
COMPONENTES ESTRUCTURALES

Enseilanza- | | Componentes | Componentesno
aprendizaje personales ~ | personales (personalizados)
|

: - Contenido:

Residente | | . Temas de educacion
ciudadana

» Habilidades

* Valores

- Conferencias
especializadasy
autopreparacién

- Métodos

- Medios

- Evaluacion

L

Docente

Fig. 2. Modelacion del sistema didactico de educaciéon ciudadana en la formacién académica
de Anestesiologia y Reanimacion

Fuente: elaboracién propia.
Orientaciones generales

e El sistema didactico se puede desarrollar en un curso respondiendo a la modalidad

semipresencial, sustentado en la autopreparacion, el espacio institucional y las
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rotaciones de los residentes. Si se presentara una situacion conflictiva o controversial
pueden desarrollarse talleres de apoyo.

e Es decisiva la consulta de la compilaciéon de temas de educacién ciudadana y la
realizaciéon de las actividades del manual de autopreparacién en educaciéon ciudadana
para la formacién académica.

e De forma presencial, se impartiran cuatro conferencias: Definicion conceptual de la
educacién ciudadana, su especificidad en la especialidad, Aspectos éticos de la
Anestesiologia y Reanimacion, Aspectos legales de la especialidad y Convivencia en

los centros asistenciales.

Ciclo 111: Evaluacién de la propuesta por criterios de especialistas.

Durante este ciclo se aplicé el criterio de especialistas a quienes se les ofrecié una guia para
evaluar la calidad, aplicabilidad, pertinencia y valor cientifico del sistema didactico de
educacion ciudadana de educacion ciudadana en la formacion académica de los residentes
en Anestesiologia y Reanimacion. En su totalidad valoraron que la propuesta adquiere
novedad y pertinencia en el contexto de la formacion académica de posgrado; posee
significado por la importancia de la educaciéon ciudadana en todos los niveles de ensefianza;
el empleo de conferencias especializadas y los materiales de autopreparacion deben
contribuir al perfil ciudadano del anestesidlogo en formacidon y estan en correspondencia con

lo normado en la Resolucidon de Superaciéon del Ministerio de Salud Publica.

Otros criterios se expresan en las siguientes valoraciones: la preocupacion por el
desconocimiento de la dimensidn médico-ciudadano y de las normativas legales en el
desempefio del médico en una mala praxis, la necesidad del empleo 6ptimo de la modalidad
semipresencial con las TIC. Estos criterios fueron considerados en el perfeccionamiento de la

propuesta y para la futura implementaciéon practica.

Aporte cientifico
Se aporta un sistema didactico de educacién ciudadana en la formacién académica de los
residentes en Anestesiologia y Reanimacion, para la modalidad semipresencial, con un

enfoque sistémico, evidenciado en la interrelacion e interconexidn de sus componentes
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estructurales, tanto personales como personalizados, teniendo en consideracion las

bondades de las TIC para el autoaprendizaje y autopreparacion de los residentes.

CONCLUSIONES

El sistema didactico de educacion ciudadana ofrece una nueva vision a la formacion
académica de los residentes en Anestesiologia y Reanimacion al proponer desde la
semipresencialidad y el empleo de las TIC, diferentes formas de organizar la superacion en
el cuarto nivel de la ensefianza. Este resultado fue evaluado por especialistas quienes
reconocieron su actualidad, originalidad, pertinencia, coherencia y valor cientifico y

realizaron sugerencias para su perfeccionamiento.
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