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RESUMEN

Las embriotecas humanas son recintos donde se colecciona material embrionario humano y
constituyen un valioso medio para aquellas instituciones que las poseen. La creacion de una
embrioteca es un proceso complejo, supone la obtenciéon de muestras embrionarias o series
histoembriolégicas con un alto potencial para la investigacion y la ensefianza. Las series
histoembriolégicas coleccionadas en las embriotecas constituyen un importante medio visual
en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Embriologia Humana por el alto valor didactico

de sus imagenes. La aspiracién de la Universidad Médica villaclarefia de contar con su
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Embrioteca Humana es ya realidad, al quedar inaugurada la sala en un espacio de la
Facultad de Medicina. Es objetivo de los autores divulgar en la comunidad cientifica la
importancia de la inauguracion de este importante espacio necesario para la docencia y la
investigaciéon en las ciencias médicas.

DeSC: Embriologia; ciencia; investigacion; ensefanza; educacién médica.

ABSTRACT

Human embryo libraries are enclosures where human embryonic material is collected and
constitute a valuable means for those institutions that own them. The creation of an embryo
library is a complex process, involving the collection of embryonic samples or
histoembryological series with a high potential for research and teaching. The
histoembryological series collected in the embryo libraries constitute an important visual aid
in the teaching-learning process of Human Embryology due to the high didactic value of their
images. The aspiration of Villa Clara Medical University to have its Human Embryotheque is
already a reality, since the room was inaugurated in a space of the Faculty of Medicine. It is
the objective of the authors to spread among the scientific community the importance of the
inauguration of this important space necessary for teaching and research in the medical
sciences.

MeSH: Embryology; science; research; teaching; education, medical.
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En las embriotecas se atesoran muestras muy valiosas, ya sean humanas o animales. Su
proceso de obtencién es muy complejo, asi como el procesamiento técnico, para lograr

eficiencia y resultados de mayor calidad.®

Esta revista esta bajo una licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

'& EDUMECENTRO 2024:15:2943
A% ISSN 2077-2874
((:dl‘%@m RNPS 2234

Santa Clara ene-dic.

En el proceso ensefianza aprendizaje de la Embriologia Humana, al igual que en otras
ciencias bésicas, los medios de ensefianza son imprescindibles, en especial, los medios
naturales por su fuerza comunicativa con el educando. La Embriologia Humana, también
considerada como la Anatomia del desarrollo, basa su aprendizaje en observaciones
metddicas y reflexivas; por tanto, las imagenes son consideradas elementos fundamentales

y esto es aplicable a todas las ciencias basicas biomédicas.®

La creacion y uso de una embrioteca es un proceso en el que pueden confluir la mayoria de
las especialidades médicas, lo que también potencia el desarrollo, la socializacién, las

relaciones interpersonales, la investigacién cientifica y la docencia.®

Desde el punto de vista ético, debe sefialarse que el término embrioteca no necesariamente
esté relacionado con la colecciéon de embriones humanos vivos en diferentes etapas de su
desarrollo, procedentes de las técnicas de reproduccion asistida. En el &mbito académico el
uso de este material post mortem permite acceder al embribn en si mismo, no a una
representacion de él, lo que posibilita captar su esencia humana, su vulnerabilidad y con

ello, rechazar su manipulaciéon indiscriminada.

Los esfuerzos por crear y desarrollar una embrioteca, asi como los museos anatdomicos, no
solo satisface una necesidad pedagdgica, sino que fortalece el patrimonio y la identidad del

centro universitario y la localidad.®

Existen embriotecas de gran notabilidad en diversas instituciones del mundo; se considera
que la de mayor relevancia radica en el Instituto Carnegie de Washington, que atesora mas
de 6000 ejemplares, asi como la de la Facultad de Medicina del Instituto “Federico Olériz”,

de Granada, Espafa, con 110 especimenes entre embriones y fetos, entre otras.

La Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara cuenta ya con su embrioteca, inaugurada
durante el mes de mayo de 2024 con la presencia de profesores de la especialidad y
autoridades de la casa de altos estudios, en un espacio de la Facultad de Medicina (Figura
1). Los materiales han sido acopiados por décadas, con la colaboracion de varios profesores

de los departamentos de Anatomia y Embriologia de la propia universidad, de Anatomia
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Patologica del Hospital Ginecobstétrico Universitario “Mariana Grajales” de Santa Clara y

“Martires del 9 de abril” de Sagua la Grande y con la inestimable colaboracion de técnicos en

Citohistopatologia vinculados a estos departamentos.®

Fig. 1. Inauguracion de la embrioteca

La coleccion actual incluye 78 especimenes y se halla abierta a nuevas contribuciones, las
muestras se encuentran entre los estadios 13 y 23 de Carnegie, posee mas de 7000 laminas
portaobjetos y decenas de miles de corte. Su uso docente requiere orientaciones
metodoldgicas para adecuarse de manera racional y eficiente a los diferentes contextos,
niveles y formas organizativas. Abortos espontaneos y voluntarios inducidos por método
medicamentoso, asi como embarazos ectdpicos, han sido la fuente de los especimenes

incluidos.®®

Las lineas de investigacion desarrolladas han vinculado las técnicas morfométricas al estudio
de o6rganos embrionarios como tubo neural, rifiones, corazén, pulmones e higado, entre
otros. Los resultados de su produccion cientifica han sido reconocidos con premios y
menciones nacionales en el concurso Premio Anual de Salud (en varias ediciones) y el
Premio Academia provincial. Igualmente han sido publicados en revistas nacionales e

internacionales.

El uso docente de la embrioteca de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara como
medio de ensefianza se argumenta a partir de las experiencias en el proceso ensefianza

aprendizaje de la Embriologia en los pasados programas de las asignaturas Embriologia | y
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Il1; tanto en clases practicas como en conferencias se emplearon imagenes seccionales de
estos especimenes, que constituyd una fortaleza tedrica y practica, reforzado ademas con el
empleo en clases practicas del Atlas de Embriologia Humana, elaborado a partir de algunos

de los especimenes de esta coleccién ya mencionados anteriormente.®

El uso de las imagenes histoembrioldgicas en el proceso ensefianza aprendizaje desempefia
un importante rol en el desarrollo de habilidades como observar e interpretar imagenes,
necesarias para disciplinas subsecuentes en la malla curricular de las carreras de las ciencias

médicas, y méas aun de su préactica profesional.®”

El empleo de las series histoembriolégicas en la docencia facilita el cumplimiento de los
principios de la didactica porque se muestra con cientificidad y de manera préactica el
desarrollo del ser humano en una etapa de su ciclo vital, se corresponde con lo establecido
en el plan de estudio, permite el logro de objetivos especificos, posibilita a los educandos la
observacion directa de la realidad, vinculando de manera inequivoca la teoria con la practica,
hace mas asequibles los conocimientos y les brinda mayor solidez, todo esto desde el punto
de vista instructivo. También se favorece el logro de objetivos educativos porque acerca
tempranamente a los estudiantes a las muestras humanas postmorten que exigiran de ellos,

una actitud consciente y respetuosa.®*%

La vinculacion de los estudiantes a la investigacion, a través del laminario existente (Figura
2) sirve, ademas, para enriquecer la docencia de la especialidad y se pretende crear una
version digital mediante una embrioteca virtual que demanda recursos tecnolégicos. Posee
otras utilidades porque permite a investigadores, estudiantes, embri6élogos y otros

especialistas desarrollar sus tesis, publicaciones o trabajos para eventos.

Fig. 2. Lamina que representa diferentes estadios del desarrollo embrionario
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La Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara tiene el privilegio de contar ya con la Unica
embrioteca con este formato del pais, una alternativa interesante y didactica para la
educaciéon médica ante las afectaciones que provoca la crisis econémica de la actualidad. La
embrioteca constituye un instrumento valioso para la formacién de habilidades tedrico-
practicas en los estudiantes y especialistas y un logro significativo para la institucién, que
contribuye a la motivacion, preparacion y desemperfio de los profesionales, estudiantes, asi

como a la superacion profesional.
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