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RESUMEN

Entre los temas mas debatidos en el aprendizaje del idioma inglés en las universidades
cubanas destaca la ubicacion del estudiantado en los niveles correspondientes del Al al B1,
establecido este ultimo, como requisito obligatorio para el egreso de la educacidon superior,
teniendo en cuenta las peculiaridades del nuevo escenario en que transcurre el debate
cultural, profesional y revolucionario actual. Para lograr este propésito, una via aprovechable
es el espacio curricular de las asignaturas comprendidas por Inglés I, I, I, IV, V y VI,
implementado con el Plan E para las universidades de ciencias médicas. El objetivo de este

articulo es socializar las experiencias docentes con la aplicacién de recursos del aprendizaje
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disefiados para el desarrollo de habilidades lingiisticas en el idioma inglés para estudiantes
de primer afio de la carrera de Medicina, segun lo establecido para lograr el nivel Al en este
afo académico.

DeCS: educacion médica; curriculum; docentes; ensefianza; aprendizaje.

ABSTRACT

Placing students in the corresponding levels from Al to B1 has been among the most
debated topics in English language learning in Cuban universities since the latter has been
established as a mandatory requirement to graduate from higher education considering the
peculiarities of the new scenario in which the current cultural, professional and revolutionary
debate takes place. To achieve this purpose, one useful way is the curricular space
implemented as Plan E for medical science universities in English I, I, I, 1V, V and VI
subjects. The objective of this article is to socialize teaching experiences with the application
of learning resources designed for the development of English language skills in first-year
students of the medical career in accordance with what is established to achieve level Al in
this academic year.

MeSH: education, medical; curriculum; faculty; teaching; learning.

Recibido: 05/12/2024
Aprobado: 08/12/2024

La escuela cubana actual no debe mantenerse alejada del desarrollo mundial y las nuevas
formas de ensefianza que se implementan en el cambiante mundo. Es de suma importancia
que la educacidon avance al mismo tiempo que la ciencia y la tecnologia, por lo que se
requiere una educacion de vanguardia, en consonancia con el progreso en el contexto

internacional.
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Para implementar la nueva politica de perfeccionamiento del inglés, Cuba toma como base el
Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL) el cual permite el desarrollo
de habilidades linglisticas comunicativas y proporciona una base comun para la elaboraciéon
de programas de lenguas, orientaciones curriculares, examenes, manuales, entre otros, en
toda Europa. Describe de forma integradora lo que tienen que aprender a hacer los
estudiantes de idiomas con el fin de utilizarlo para comunicarse, asi como los conocimientos

y destrezas a desarrollar para poder actuar de manera eficaz.®

El MCERL sugiere también claramente la planificacibn de los contenidos a partir de las
necesidades comunicativas de la vida real de los estudiantes con la subsiguiente alineaciéon
curriculo-ensefianza-evaluacién, a la vez que presenta una explicita oferta para su ajuste a

las necesidades locales y situaciones concretas.

Ademas de fomentar la ensefianza y el aprendizaje de lenguas como medio de
comunicacion, el MCER proporciona una vision nueva y capacitadora del aprendiente.
Presenta al usuario y/o aprendiz de lenguas como «un agente social» que actia en dicho
ambito y ejerce una funcién en el proceso de aprendizaje. Esto implica un cambio de
paradigma tanto en la planificacion de cursos como en la ensefianza, a través de la

implicacién y la autonomia del aprendiz.®

Es necesario trabajar integralmente y de forma armonica en la implementacion de la politica
del inglés,® la cual ha demostrado su eficacia en los cinco afios de implementaciéon en la
Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas, Villa Clara. Ella constituye una via muy
importante para elevar el nivel cientifico, académico y cultural de profesores y estudiantes,
lo que redundara en la mayor visibilidad, prestigio internacional y sera una puerta abierta a

la necesaria gestion del conocimiento a nivel global.

Seglin expresa Morales Chacén,® los resultados muestran que el MCERL ha tenido un gran
impacto especialmente en el campo de la planificacion y el disefio de planes y programas de
estudio. Sin embargo, su influencia se ha extendido también al ambito de la evaluacién. Uno
de los objetivos del MCERL es describir los niveles de dominio requeridos por los estandares,

evaluaciones y examenes existentes para facilitar las comparaciones entre diferentes
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sistemas de certificacion. EI MCERL sugiere también claramente la planificacion a partir de

las necesidades comunicativas de la vida real de los estudiantes.®

Ademas, en el proceso ensefianza aprendizaje la propia experiencia de la practica
pedagdgica indica la importancia de tener en cuenta los medios de ensefianza o recursos del
aprendizaje. Por ello, se han disefiado series de libros de textos para la ensefianza del inglés
y el francés que abarcan los seis niveles descritos por el MCERL y que incluyen el trabajo con
el Portafolio Europeo para las Lenguas como herramienta que los complementa. Entre ellos,

se pueden mencionar: Face2face (Cambridge University Press) entre otros.

De estas bibliografias, el Ministerio de Educacion Superior (MES) en Cuba adopté el
Face2face Starter Second Edition, disefiado para el nivel A1 para primer afio, el Face2face
Elemantary Second Edition para un nivel A1-A2 en segundo afio, y el libro “English for help”
para el nivel B1 en tercer afio; sus contenidos se relacionan con los que aprenderan en los

niveles V y VI descritos por el MCERL.®

Al terminar sus estudios universitarios, el estudiante debe cumplir los requisitos del nivel B1
establecidos por el MES, referidos al dominio de las cuatro habilidades (speaking, listening,

reading, writing) para lograr la necesaria competencia comunicativa.®

Especificamente, hay tépicos incluidos en las Orientaciones Metodoldgicas de la asignaturas
Inglés | y Il, sefialan que de existir alguna discordancia con lo requerido para el nivel Al,
deberan introducirse los temas y contenidos correspondientes de manera coherente y

metodolégicamente apropiados.®

La practica pedagodgica en el curso escolar 2024 en la Universidad de Ciencias Médicas de
Villa Clara, llevé al colectivo de autores de esta comunicacibn a reconocer la siguiente
problematica: no se habia alcanzado el nivel linglistico requerido en el idioma inglés para el

nivel Al en los estudiantes de primer afio de la carrera de Medicina.

Teniendo en cuenta las orientaciones para la calificacion de un examen de colocacion,

regulado, confeccionado y adecuado para ubicar a cada estudiante en su nivel
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correspondiente, el colectivo docente de primer afio consulté los descriptores para el nivel
Al correspondiente al Face2face Starter y los aplicod en el disefio de una guia de actividades
para elevar la calidad del aprendizaje; ademas, adapté una serie de ejercicios seleccionados
de otros materiales correspondientes a los contenidos a tratar por unidad y elaboré nuevas

actividades con la experiencia de los profesores.

El presente trabajo surgié como resultado de la aplicacién de varios examenes de colocacion
donde lo estudiantes prevalecian en un nivel A1 y por debajo de este. En reuniéon del
colectivo de autores, se discutid el resultado y las causas que lo originaron, se acordé la
implementacion de diferentes métodos tanto del nivel tedrico, empiricos o estadisticos, los
cuales permitieron evidenciar resultados cualitativos y cuantitativos, asi como las

deficiencias en las habilidades tanto productivas como receptivas.

La tipologia de las actividades se disefi6 de manera coherente con lo definido en el MCERL y
la propia tipologia de los exadmenes aplicados anteriormente, siempre en contextualizacion
con el nivel Al correspondiente al primer afio de la carrera de Medicina. Las actividades
fueron evaluadas por el criterio de especialistas para su correcta valoracion; en esta revision
participaron Doctores en Ciencias, Master en Ciencias, la metododloga del departamento y

profesores de experiencia de la universidad.

Esta vision del aprendizaje y del uso de la lengua orientada a la accidon es también una
vision integradora de la persona, de sus diferentes competencias y formas de ser; las tareas
docentes no son meras acciones sin mayor implicaciéon, sino por el contrario, en la medida
en que responden a los intereses de los aprendices y a las necesidades de socializacién, son
el motor que activa las competencias, habilidades y estrategias a desarrollar en cada

individuo para su propio aprendizaje.

El enfoque de estos recursos del aprendizaje permite pasar de la teoria a la accién, de los
contenidos a los procesos, del aprender como se hace algo (pedir una informacion, expresar
preferencias, dar una opinién) a hacerlo de verdad y, por tanto, a aprenderlo de forma més

real y efectiva.
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Esta orientacioén a la accion:

e Despierta la motivaciéon de los aprendices.

e Provoca que se activen y se desarrollen en la misma clase procesos de comunicacion
auténtica.

e Genera las estrategias de apropiacion de los recursos linglisticos necesarios para

cumplir la tarea.

Los autores coinciden con los criterios de Fontes et al.:®® “El aprendizaje del idioma inglés
en la universidad cubana actual exige la formaciébn de un profesional competente, en
constante proceso de aprendizaje y socializacién”. Por tanto, apremia implementar nuevas
estrategias docentes que incluyan recursos del aprendizaje para potenciar el desarrollo de
habilidades en el nivel A1 de forma tal que el estudiante sea participe y protagonista de su

propio aprendizaje.
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