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RESUMEN
Fundamento: las habilidades investigativas constituyen tareas fundamentales del proceso
ensefianza aprendizaje ya que permiten la solucion de los problemas de salud a través del

método cientifico. Las carencias respecto al desarrollo de las habilidades investigativas en

Esta revista esta bajo una licencia Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
https://orcid.org/0000-0002-0409-9269
https://orcid.org/0000-0003-4790-8932
https://orcid.org/0000-0003-2820-3873
https://orcid.org/0000-0002-8706-2612
mailto:alexisrpg@infomed.sld.cu

'& EDUMECENTRO 2025:17:€3110
A% ISSN 2077-2874
((:dl‘%@m RNPS 2234

Santa Clara ene-dic.

los residentes de Anestesiologia y Reanimaciéon, condujo a los autores a la realizacion del
estudio.

Objetivo: caracterizar las habilidades investigativas de los residentes de Anestesiologia y
Reanimacion en la provincia de Villa Clara, Cuba.

Métodos: se realizé un estudio descriptivo transversal en el Hospital Clinico Quirdrgico
Universitario “Arnaldo Milian Castro” de Santa Clara, en el periodo septiembre 2023-
diciembre 2024. Se emplearon métodos tedricos: histérico-légico, analitico-sintético,
inductivo-deductivo; empiricos: analisis de documentos y la técnica de analisis de los
productos de la actividad; matematico-estadisticos: calculo porcentual, y de la estadistica
descriptiva, tablas y figuras que expresan los valores de los atributos de la variable.
Resultados: se constataron dificultades en las habilidades investigativas de los residentes
de Anestesiologia y Reanimacion. Las mas afectadas fueron: la revision adecuada de la
bibliografia, el uso de fichas bibliograficas, la operacionalizacion de variables, la elaboracién
del informe escrito y el uso de las normas de Vancouver.

Conclusiones: se caracterizaron las habilidades investigativas de los residentes de
Anestesiologia y Reanimacion de la provincia de Villa Clara lo que permitié identificar sus
principales potencialidades y carencias.

DeSC: internado y residencia; superacion profesional; aprendizaje; estudiantes; educacion

médica.

ABSTRACT

Background: research skills are fundamental tasks in the teaching-learning process as they
allow for the solution of health problems through the scientific method. The deficiencies in
the development of research skills among Anesthesiology and Resuscitation residents led the
authors to carry out this study.

Objective: to characterize the research skills of Anesthesiology and Resuscitation residents
in the province of Villa Clara, Cuba.

Methods: a cross-sectional descriptive study was carried out at the Arnaldo Milian Castro
University Clinical and Surgical Hospital in Santa Clara, from September 2023 to December
2024. Theoretical methods were used: historical-logical, analytical-synthetic, and inductive-

deductive; empirical methods: document analysis and the technique for analyzing the
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results of the activity; mathematical-statistical methods: percentage calculations; and
descriptive statistics, tables, and figures expressing the values of the variable attributes.
Results: difficulties in the research skills of Anesthesiology and Resuscitation residents were
identified. The most affected were: adequate literature review, use of bibliographic records,
and operationalization of variables, written report preparation, and use of the Vancouver
Standards.

Conclusions: the research skills of Anesthesiology and Resuscitation residents in Villa Clara
Province were characterized, allowing their main strengths and weaknesses to be identified.
MeSH: internship and residency; professional development; learning; students; education,

medical.

Recibido: 24/03/2025
Aprobado: 07/05/2025

INTRODUCCION

Entre las tareas fundamentales que se pretende cumplir dentro del proceso ensefianza
aprendizaje estan la formacion y desarrollo de habilidades investigativas, ya que el éxito en
las actividades que el hombre realiza depende en gran medida del dominio que tenga de
ellas. Existen objetivos y habilidades comunes, de obligada formacién en todo profesional,
entre los que se destacan los relacionados con la utilizacion de las técnicas de la informacién

y la comunicacién, y el empleo de los métodos de la investigacion cientifica.®

La investigacion es uno de los procesos sustantivos de las universidades, representa una
funcion especifica de la labor profesional y propicia un modo de pensar y actuar; por tanto,
la formacion y desarrollo de habilidades investigativas es una necesidad pues prepara al
futuro especialista para enfrentar con éxito las exigencias del desarrollo cientifico-técnico

contemporaneo, de la propia especialidad y la sociedad en general.®
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En este sentido, Alvarez de Zayas® considera la investigaciéon cientifica como: la
expresion mas alta de las habilidades que debe dominar el estudiante en cualquiera de los
tipos de procesos educativos..."; de ahi que en los residentes en formacién sea un factor
determinante en la formacion cientifico-técnica como futuro especialista con perfil amplio,
vinculando la educacion en el trabajo con la aplicacién del método cientifico a la solucién de

los problemas de salud propios de la especialidad.

Diferentes autores*>® coinciden en que hay falta de correspondencia entre lo declarado en
el modelo del profesional (objetivos generales, funciones a desempefiar y problemas
profesionales) en relaciéon con la funcién investigativa y en cdémo se le da salida en el
proceso docente educativo desde la educacién en el trabajo. En este sentido, abordan las
principales barreras que dificultan la formacion y desarrollo de las habilidades investigativas
en el proceso formativo de pregrado y posgrado, aportando interesantes propuestas

pedagogicas para su solucion.

Todas las insuficiencias redundan en que, finalmente, los residentes tienen limitaciones para
la realizacion de investigaciones cientificas: no se sienten motivados por realizar las tareas
docentes y los trabajos independientes que contribuyen al desarrollo de las habilidades
investigativas, no ejercitan adecuadamente el método clinico y epidemioldgico durante el
proceso docente educativo en la educacion en el trabajo, no ejercitan habilidades que no
estan contenidas en su tarjeta puesto que no son evaluadas por el profesor, carecen de
realizacién de investigaciones cientificas relacionadas con los problemas de salud; todo lo
cual contribuye a que no desarrollen habilidades investigativas que les permitan

resolverlos.®

Auza-Santivafiez et al.,” autores bolivianos, opinan: “La investigacion marca la diferencia
en la formacién del residente”. Dichos autores citan a Macknin, el cual sefiala que los
residentes que publicaron durante su formacién tienen mas probabilidades de volver a
publicar después de graduarse, pues desarrollan la habilidad de comunicacién escrita como

producto final de la actividad cientifica.
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Existe una carencia de publicaciones cientificas entre los residentes, y son necesarias en su
formacién. Fernandez Rodriguez et al.®® en su articulo encontraron escaso el nimero de
publicaciones, centradas en pocos especialistas, y no constataron ninguna publicaciéon en
residentes durante la etapa de formacién; infieren que la mayoria de las publicaciones se
hacen por necesidad de cambios de categoria docente. Se deduce que existe una actividad

cientifica insuficiente.

Las carencias en el orden investigativo con respecto al desarrollo de las habilidades
investigativas en los residentes de Anestesiologia y Reanimacién, asi como el analisis de la
situacién problémica antes descrita, condujo a los autores a orientar su labor investigativa
en la realizaciéon de la presente investigacion, que tiene como objetivo: caracterizar las

habilidades investigativas de los residentes de Anestesiologia y Reanimacion en Villa Clara.

METODOS

Se realizé un estudio descriptivo en el Hospital Clinico Quirdrgico Universitario “Arnaldo
Milian Castro” de Santa Clara, en el periodo septiembre 2023-diciembre 2024. El universo
estuvo constituido por la totalidad de los residentes de la especialidad. Se realiz6 una
seleccion muestral probabilisticas que incluyé a 28 a través de un muestreo estratificado
guiado por propdsito, considerando como estratos los afios de residencia. Se tomdé como
criterio de inclusién: todos los residentes de los cuatro afos de la especialidad que
consintieran ser parte del estudio y de exclusiéon: residentes que por cualquier causa fueron

baja temporal o definitiva de la etapa de formacién como especialista.

Se empleé el método materialista dialéctico como método general para el desarrollo de este
proceso de investigacion, el cual orienté hacia el andlisis integral del estado real del cual se
deriva el problema cientifico.

Se aplicaron métodos del nivel tedrico:

e Histdrico-logico: para estudiar el devenir y evolucidon histdrica del desarrollo de

habilidades investigativas en los residentes de Anestesiologia y Reanimacion.
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e Analitico-sintético: durante el proceso de la investigacion, con la finalidad de obtener
informacioén cientifica actualizada acerca del tema objeto de estudio, a través de la
determinacién de sus particularidades para descubrir las relaciones y caracteristicas
generales.

¢ Inductivo-deductivo: con la finalidad de interpretar la informacion obtenida durante la
revision bibliografica y el procesamiento de los resultados alcanzados con la aplicacion de

instrumentos para las inferencias necesarias acerca del tema.
Métodos empiricos:

e Analisis de documentos: se analizé el programa de la especialidad y del curso
Metodologia de la Investigacion impartido en el primer afio de la residencia, para
identificar las habilidades investigativas que propone lograr en los diferentes afios de
formacion.

e Andlisis de los productos de la actividad: se aplicé a los informes escritos y presentacion
de las investigaciones elaboradas por los residentes de Anestesiologia y Reanimacion en

la educacion en el trabajo, para medir el desarrollo de las habilidades investigativas.

Los grupos de habilidades objeto de estudio en la investigacion, segun la clasificacion de

Gonzélez Capdevila et al.® fueron las siguientes:

Grupo |. Habilidades relativas al trabajo con las fuentes de informacion
e Uso de servicios bibliotecarios
e Confeccion de fichas bibliograficas

¢ Elaboraciéon de una revision bibliografica

Grupo Il. Habilidades relativas al disefio de la investigacion
e Identificar y formular el problema cientifico

e Formular hipétesis

e Elaborar los objetivos

e Tipo de investigacion

e Determinar universo y muestra
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Grupo Ill. Habilidades relativas al desarrollo del trabajo investigativo (procesamiento de
datos)

e Operacionalizacion de las variables

e Seleccién de métodos y técnicas

e Procesamiento estadistico

Grupo V. Habilidades relativas a la evaluacion de los resultados de la investigacion
e Discusion de los resultados

e Elaboracion de tablas y gréficos

e Elaboracién de conclusiones

e Uso de las normas Vancouver

Grupo V. Habilidades relativas a la comunicacion de los resultados
e Elaboracion del informe final

e Uso de las técnicas de informatica y comunicacion (TIC)

e Elaboraciéon de presentaciones digitales

e Defensa oral del informe final

Para la evaluacion cualitativa de cada grupo de habilidad se utilizé6 como referente una guia
de evaluacién que permitié medir la dimensiéon objeto de estudio, teniendo en cuenta los
siguientes criterios:

e Excelente: si el 96 % de los aspectos a valorar son correctos. (E)

e Bien: si entre el 81 y 95 % de los aspectos a valorar son correctos. (B)

e Regular: si entre el 70 y 80 % de los aspectos a valorar son correctos. (R)

e Mal: si menos del 69 % de los aspectos a valorar son correctos. (M)
Del nivel matemético/estadistico:

Se utilizé el paquete estadistico SPSS version. 11.5 para el analisis porcentual de los
resultados obtenidos. Los datos fueron vaciados en una base de datos automatizada para lo

que se utilizé el paquete informatico Microsoft Office 2013 (Excel 2013) soportado sobre
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Windows en una microcomputadora personal. Se aplicé la estadistica descriptiva con la
confeccion de tablas y graficos en los que se expresaron los valores de los atributos de la
variable en frecuencias absolutas y porcientos. Ademas, se empled la estadistica inferencial
con la prueba no paramétrica, Chi cuadrado (X2), para determinar las diferencias
encontradas en las distribuciones de la variable en los diferentes afios de la residencia y su
asociacion por no homogeneidad. Se acepté un nivel de significacion del 95 % (p < 0.05);
de ahi que se consideraran los resultados segun valor asociado de p en: no significativos (p

> 0.05), significativos (p < 0.05), muy significativos (p < 0.01).

Se tuvo en cuenta la aprobaciéon por parte del Comité de ética de la investigacion y el
Consejo Cientifico de Investigacion del citado hospital para este estudio. Toda la informacién
obtenida se utiliz6 Unicamente con fines cientificos y se tuvieron en cuenta los principios
éticos de la Declaracion de Helsinki del afio 2013, para el desarrollo de investigaciones en

los seres humanos.*?

RESULTADOS Y DISCUSION

El analisis de documentos efectuado al programa de la especialidad permitié identificar que
las habilidades investigativas propuestas no estan organizadas por afios académicos, hay
inadecuada integraciéon de los componentes organizacionales de formaciéon académicos,
laboral e investigativos. No se explicitan de forma adecuada los niveles de complejidad en el
transito de la formacion y desarrollo de las habilidades investigativas en proceso formativo y
carencia de acciones en complejidad creciente para el desarrollo ascendente de las

habilidades investigativas.

En el curso de metodologia de la investigacion impartido en primer afio de la residencia fue
posible constatar, en su programa, que se ponderan las habilidades investigativas relativas
al disefio de investigacion y al desarrollo del trabajo investigativo; pero se deja el resto de

las habilidades investigativas a la autopreparacion individual y sin un seguimiento riguroso.
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Los resultados del analisis de los productos de la actividad: informes escritos y presentacion
de las investigaciones elaboradas por los residentes de Anestesiologia y Reanimacion, se

muestran en la Tabla 1 por grupos de habilidades.

Tabla 1. Evaluacién del grupo de habilidades relativo al trabajo con las fuentes de
informacién cientifica por afios de residencia. Residentes Anestesiologia y Reanimacion de
Villa Clara. Septiembre 2023-diciembre 2024

Anos de residencia Total
Habilidad | afio Il afo 111 afo 1V afo n=28
n=10 n=7 n=3 n=8
No % No % No. % No. % No. %
Uso de B 1 10.0 4 57.1 2 25.0 7 25.0
SErviclos - R| 8 | 8.0 | 3 | 4209 3 100 | 5 | 625 |19 |67.8
bibliotecarios
M 1 10.0 - - - - 1 12.5 2 7.2
Realizacion B - - - - - - - - - -
de fichas R| 6 | 600 |5 | 714 2 |66.7 | 5 | 625 | 18 |64.3

bibliogréaficas
M| 4 40.0 2 28.6 1 33.3 3 37.5 10 | 35.7

Realizacion B 2 20.0 3 42.9 1 33.3 7 87.5 13 46.4

de revision

bibliografica R 6 60.0 4 57.1 2 66.7 1 12.5 13 | 46.4
M 2 20.0 - - - - - _ 2 72

Fuente: informes escritos de investigacion.

Chi-Square: 56.368, p>0.685, no significativa

Al analizar el grupo de habilidades relativo al trabajo con las fuentes de informaciéon
cientifica por afos de residencia, como se observa en la Tabla 1, existié un predominio de la
evaluacion Regular en cada una de las variables en todos los afios de residencia. La mayor
dificultad se encontré en la realizacion de las fichas bibliograficas con el 35.7 % de los
residentes evaluados de Mal. No existen diferencias significativas entre los afios de

residencia y las habilidades evaluadas.
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La Tabla 2 muestra una evaluacion del grupo de habilidades relativo al disefio de la

investigacion cientifica: se constata que las variables fueron evaluadas como Regular,

excepto la formulacién de la hipétesis y la determinacion del universo, muestra y seleccién

muestral, en las cuales, la mayoria obtuvo la categoria de Bien con un 64.3 % y 85.7 %

respectivamente del total de residentes. No existid diferencia entre los afios de residencia

para las variables estudiadas.

Tabla 2. Evaluacion del grupo de habilidades relativo al disefio de la investigacion cientifica.

Residentes Anestesiologia y Reanimacion de Villa Clara. Septiembre 2023-diciembre 2024

Habilidad
Indicadores

Identificar y
formular el
problema
cientifico

Formulacion de
la hipotesis

Formulaciéon de
los objetivos

Relativo a la
seleccién del
tipo de

investigacion

Determinar
universo,
muestra y
selecciéon
muestral

</ O L0 B Z 0L 0 O LZ |0 @

zZ
(o]

1IN N O N R O -

N 0 KL 00

Fuente: informes escritos de investigacion.

Chi-Square: 82.368, p>0.571, no significativa
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En la Tabla 3 se constata mayor numero de evaluacion de Mal respecto a las habilidades
tabuladas, aunque predomina la evaluacion de Regular en cada una de las variables de
estudio. El mejor resultado corresponde a la habilidad Procesamiento y métodos estadisticos
con un 46.4 % de los residentes evaluados como Bien. En la operacionalizaciéon de las

variables, el 100 % de los residentes de |1l afio fueron evaluados de Bien.

Tabla 3. Evaluacion del grupo de habilidades relativo al desarrollo del trabajo investigativo
por afos de residencia. Residentes Anestesiologia y Reanimacién de Villa Clara. Septiembre
2023-diciembre 2024

Anos de residencia

Habilidad I afio Il aflo n=7 11l afio n=3 IV afo n=8 Igtzaé
n=10
Total % Total % Total % Total % Total %
Operacionaliza B - - 1 14.3 3 100 3 37.5 7 25.0
cién de
variables R 9 90.0 4 57.1 - - 5 62.5 18 64.3
M 10.0 2 28.6 - - - - 3 10.7
Aplicacion de B - - 2 28.6 1 33.3 4 50.0 7 25.0
métodos,
técnicas e R 10 100 5 71.4 2 66.7 3 37.5 20 71.4
instrumentos M - - - - B - 1 125 1 36
Procesamiento B 5 50.0 5 71.4 1 33.3 2 25.0 13 46.4
y métodos
estadisticos R 3 30.0 2 28.6 2 66.7 4 50.0 11 39.3
M 2 20.0 2 25.0 4 14.3

Fuente: informes escritos de investigacion.

Chi-Square: 43.546, p>0.105, no significativa

Las habilidades del grupo IV relativas al andlisis e interpretacion de los resultados de la
investigacion cientifica por afios de residencia se muestran en la Tabla 4: discusiéon de los
resultados y elaboraciéon de las conclusiones muestran resultados similares en la mayoria de
los residentes con un 67.9 % y 89.3 % en ese mismo orden de evaluados como Regular. Los
mejores resultados se obtuvieron en la elaboracidon de tablas y figuras con 71.4 % de los
residentes evaluados de Bien. Llama la atencién que el uso de las normas de Vancouver se

muestra con evaluacion de Mal en el 78.6 % de los residentes.
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Tabla 4. Evaluacion del grupo de habilidades relativo al analisis e interpretacion de los

resultados de la investigacion cientifica por afios de residencia. Residentes Anestesiologia y

Habilidad

Discusién de
los
resultados

Elaboracion
de tablas y
figuras

Elaboracion
de
conclusiones

Uso de las
normas de
Vancouver

Reanimacion de Villa Clara. Septiembre 2023-diciembre 2024

o]

</ AW Z30

< D WL 0w

| afio n=10
Total %
3 30.0
7 70.0
80.0
20.0
2 20.0
7 70.0
1 10.0
3 30.0
7 70.0

Afnos de residencia

Il afo n=7
Total %
7 100
3 42.9
57.1
7 100
7 100

111 afio n=3
Total %

1 33.3

2 66.7

3 100

3 100

1 33.3

2 66.7

IV afio n=8
Total %
5 62.5
3 37.5
75.0
25.0
8 100
1 12.5
1 12.5
6 75.0

Fuente informes escritos de investigacion.

Chi-Square: 62.240, p>0.654, no significativa

Total
n=28
Total %
9 32.1
19 67.9
20 71.4
8 28.6
2 7.1
25 89.3
3.6
3.6
5 17.8
22 78.6

La Tabla 5 representa la evaluacion correspondiente al grupo de habilidades relacionado con

la comunicaciéon de los resultados de la investigacion cientifica por afios de residencia. Los

mejores resultados estan en el uso de las TIC con 75.0 % de los residentes evaluados como

Bien, en el resto de las habilidades predominé la evaluacion Regular. EI 25.0 % de los

residentes fue evaluado de Mal en la elaboracion del informe escrito.
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Tabla 5. Evaluacion del grupo de habilidades relativo a la comunicacion de los resultados de
la investigacion cientifica por afios de residencia. Residentes Anestesiologia y Reanimacion
de Villa Clara. Septiembre 2023-diciembre 2024

Afos de residencia Total
Habili =28
abilidad I afio n=10 Il aho n=7 111 afio n=3 IV afio n=8 n
Total % Total % Total % Total % Total %

Elaboraciéon B 2 50.0 - - - - 3 37.5 5 17.9
:j!e' :”forme R 3 30.0 6 85.7 2 66.7 5 62.5 16 57.1
ina

M 5 20.0 1 14.3 1 33.3 - - 7 25.0
Uso de las B 7 70.0 5 71.4 2 66.7 7 87.5 21 75.0
TIC

R 3 30.0 2 28.6 1 33.3 1 12.5 7 25.0

M - - - - - - - - - -
Elaboraciéon B 5 50.0 1 14.3 1 33.3 7 87.5 14 50.0
del _ R 50.0 6 85.7 2 66.7 1 12.5 14 50.0
presentacion
es digitales M - - - - - - - - - -
Defensa oral B 3 30.0 4 57.1 1 33.3 5 62.5 13 46.4
del informe
final R 7 70.0 3 42.9 2 66.7 3 37.2 15 53.6

M - - - - - - - - - -

Fuente: informes escritos de investigacion y exposicion oral.

Chi-Square: 65.369, p>0.325, no significativa

Los retos de la sociedad actual demandan de la educacion superior universitaria la necesidad
de potenciar la investigacion cientifica. Esta necesidad debe ser objeto de reflexion para la
comunidad académica. Alvarez Ochoa et al.®") consideran necesario concebir la formacion y
desarrollo de habilidades investigativas como un proceso dialéctico, largo y dificil en el que
la investigacion tiene un rol importante en el proceso de aprendizaje; el egresado ademas
de conocer tiene que saber hacer.

Puicon-Lluén et al. @2

resaltan indicadores bajos de produccién cientifica, asi como
deficiencias en el desarrollo de las habilidades investigativas reflejadas en la escasa
produccion cientifica, la poca implicacién en actividades investigativas e insuficiencias en la

sistematicidad para el direccionamiento en la realizacién de trabajos cientificos, y carencias
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en los planes de estudios para desarrollar las habilidades en la investigacion en

Latinoamérica.

Endo Milan et al.®® manifiestan la ausencia de un plan de tareas para llevar a cabo la labor
investigativa, la falta de sistematizacién de la accién tutoral en la formaciéon del especialista,
las dificultades para el desarrollo del trabajo de tesis por la carencia de una soélida
preparacion tedrica y practica que les posibilite realizar proyectos de investigacién con rigor
metodolégico, y la baja capacitacion en relacidon con la actividad investigativa lo que
determina la no publicaciéon y generacién de resultados cientificos. De forma general evallan
las habilidades investigativas como insuficientes en correspondencia con los modos de
actuacion que se declaran en el modelo del profesional, y sefialan ademdés, carencias en los

procesos formativos relacionados con planes de estudios insuficientes.

Los autores del presente estudio encontraron una evaluacién de Regular en los cinco grupos
de habilidades. Resaltan los grupos | y Il (Tabla 1 y Tabla 3) en los cuales hay residentes
evaluados de Mal en todas las habilidades; destaca la elaboracién de fichas bibliograficas con
mayor porciento en el grupo |I. Se coincide en la necesidad de fortalecer las revisiones
bibliogréaficas e intencionar la toma de posicion y la definicion de sus criterios e ideas que les

ayudaran a validar sus opiniones a través del pensamiento critico.*®

Dada la produccion cientifica creciente en contraposicion al fraude y plagio en muchas
revistas al alcance de residentes, es necesario fomentar su blusqueda actualizada y confiable
cientificamente.®® La confeccién de fichas bibliograficas permite una revisién selectiva,

donde juega un papel importante el desarrollo del pensamiento critico.®*

Al evaluar las habilidades relacionadas al disefio de la investigacion cientifica, el desarrollo
del trabajo investigativo, y el andlisis e interpretacidon de los resultados de la investigaciéon
cientifica por afios de residencia, los autores revelan la persistencia de dificultades en estas
habilidades; en su mayoria fueron calificadas como Regular, criterios que concuerdan con
Puicon-Lluén et al.®? al evaluar la actividad investigativa en la educacién superior en varios
paises de Latinoamérica y el Caribe. Por su parte Alvarez-Ochoa et al.*? evalGian las

habilidades investigativas con resultados similares a los de la presente investigacion.
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El uso de las normas de Vancouver y la evaluaciéon del informe escrito evidencid serias
dificultades. Perdomo et al.®® encontraron resultados similares al analizar en su muestra
tesis de pregrado, maestria y doctorados. Sefialan las mayores dificultades en el uso de las
normas de Vancouver. Destaca este autor la necesidad de desarrollar la habilidad del

informe escrito para la correcta comunicaciéon de los resultados.

En Cuba, en oposicién a los resultados de la presente investigacion, la actividad investigativa
de los residentes de Anestesiologia y Reanimacién fue catalogada como buena por Cordero
Escobar y Quesada Pefia,™” sin embargo, sefialaron sesgos. Segin opinan estas autoras, se
dedica mayor tiempo a la formacién académica que a la actividad investigativa; en muchas
ocasiones solo se suscribe al trabajo de terminacién de la residencia lo que declina la
motivaciéon hacia el componente investigativo de su formacién. El proceso docente se centra

en desarrollar habilidades técnicas propias de la especialidad.

Aparicio® en un articulo publicado en la revista cubana de Anestesiologia y Reanimacion
considera su produccion cientifica deficiente como consecuencia de entornos limitados.
Sigler et al. citados por Cordero et al.® destacan que la actividad cientifica limitada en los
anestesiblogos y residentes de dicha especialidad esta causada, en muchas ocasiones, por el
tiempo dedicado a la actividad asistencial y personal. Afirman que la grafofobia afecta a los
anestesidlogos y describieron los diferentes problemas que implican escribir un articulo

cientifico de acuerdo a los requerimientos de cada revista.

Aporte cientifico

La contrastacion de los resultados obtenidos en la presente investigacion con los hallazgos
de otros investigadores, respalda, sobre la base de la indagaciéon empirica efectuada, que
existen dificultades en el desarrollo de las habilidades investigativas en los residentes de

Anestesiologia y Reanimacion y que resulta necesaria la transformacion de su estado actual.

CONCLUSIONES
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Se caracterizaron las habilidades investigativas de los residentes de Anestesiologia y
Reanimacion de la provincia de Villa Clara lo que permitié identificar las principales
potencialidades y carencias de dichas habilidades, susceptibles de mejora. Se mostraron las
mayores insuficiencias en las habilidades relacionadas con la revisibn adecuada de la
bibliografia, el uso de fichas bibliograficas, la operacionalizacidon de variables, la elaboracién

del informe escrito y el uso de las normas de Vancouver.
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